PLAN
studiow | stopnia (licencjackich) STACJONARNYCH
KIERUNKU KOSMETOLOGIA Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu od roku 2025/2026

Ogotem godzin:

I rok 2025/26

Il rok 2026/27

Il rok 2027/28

Nazwa przedmiotu Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6
w ew. | Pracalw law | okt | wo| ew. | pkt éw. | okt | W | éw. | okt | W | éw. | pkt | w | éw. | pkt
wiasna
| | Przedmioty ogdlne:
Technologia informacyjna z 20
1 | ochrong wiasnosci intelektualnej 15 15 15 15 2
w branzy kosmetologicznej
2 | Jezyk obcy - do wyboru 75 75 30 2 20 2 25E| 2
3 \é\;zrac:ﬁv:]aa%zk%rxic?]o metodologii 15 10 15 1
Modut I lub Il do wyboru
Modut |
4 |Etyka 15 15 20 15 | 15 2
5 | Socjologia 30 20 130E
6 | Historia filozofii 15 10 15
7 | Psychologia 15 15 20 15 | 15E | 2
8 |Estetyka 15 15 20 15 15 2
9 ﬁgﬁgtz?g; i marketing w 15 15 20 15 15 2
10 | Ekologia w kosmetologii 15 10 15 1
Modut I
4 | Etyka spoteczna 15 15 20 15 | 15
5 | Socjologia kultury 30 20 J30E 2
6 | Historia idei 15 10 15 1
7 | Psychologia ogdlna 15 15 20 15 | 15E | 2
8 | Somaestetyka 15 15 20 15 15 2
Ekonomia z elementami 20
9 | zarzadzania ustugami 15 15 15 15 2
kosmetologicznymi
O 5 | " s |
Il | Przedmioty podstawowe:
1 | Anatomia 30 60 60 15 | 30 3 15 | 30E | 3
2 | Biochemia 15 30 30 15 | 30E
3 | Biofizyka 15 15 20 15 | 15E
4 | Biologia i genetyka 15 30 30 15 | 30E| 3
5 | Histologia 15 30 30 15 | 30E | 3
6 | Fizjologia 15 45 15 15 | 45 3
7 | Patofizjologia 15 30 30 15 | 30E | 3




8 Pierw§za pomoc przedmedyczna 15 35 15
w gabinecie kosmetologicznym
9 | Mikrobiologia | immunologia 30 30 30 30 | 40k
10 | Podstawy farmakologii 30 20 30E
Il | Przedmioty kierunkowe:
1 | Wprowadzenie do kosmetologii 15 30 30 15 | 30
2 | Kosmetologia cz. 1 45 210 220 15 | 75 15 | 70 15 | 65E
3 | Kosmetologia cz. 2 30 150 70 15 75 15 75E
4 | Receptura kosmetyczna 30 30 40 15 15 15 | 15E
5 | Dermatologia 45 90 90 15 | 30 15 | 30 15 | 30E
6 | Chemia kosmetyczna 30 60 60 15 | 30 15 | 30E
7 X\é)gmz?;Eésvprawne w obszarze 30 20 30
8 | Dermokosmetyka 15 10 15
Modut Il lub IV do wyboru
Modut Il
9 | Podstawy makijazu 30 20 30
10 | Fizykoterapia 15 30 30 15 | 30
11 | Masaz 15 45 30 15 | 45E
12 | Odnowa biologiczna 15 10 15
13 | Dietetyka 15 15 20 15 15
14 | Biologia atrakcyjnosci 15 10 15
15 | Higiena 15 15 20 15E | 15
Modut IV
9 | Podstawy wizazu 30 20 30
10 | Medycyna fizykalna 15 30 30 15 | 30
11 | Techniki masazu w kosmetologii 15 45 30 15 | 45E
12 | Wellness i spa 15 10 15
13 | Dietetyka w profilaktyce otytosci 15 15 20 15 15
14 | Piekno-perspektywa biologiczna 15 10 15
15 | Higiena w kosmetologii 15 15 20 15E | 15
IV | Przedmioty do wyboru
1 | Wychowanie Fizyczne 60 20 20 20
2 | Przedmioty do wyboru 120 120 160 30 30 30 2x30 2x30 30
V | Egzamin dyplomowy 200 [220]
Wyktady

SUMA:

720 [1380]1565




VIl | Praktyki

1 | Asystencka — do wyboru 150 150 6
2 | Praktyka 510 50 150 6 150 6 210 7
3 | Praktyka - do wyboru 300 50 150 6 150 6
. 2100 + 960
SUMA: godz. PRAKTYK | 1965
SUMA ECTS: 180 32 30 29 29 29 31
PRZEDMIOTY DO WYBORU: SUMA: 54 ECTS (30%)
jezyk obcy 6 ECTS
przedmioty ogolne do wyboru 12 ECTS
przedmioty kierunkowe do wyboru 14 ECTS
przedmioty do wyboru 16 ECTS
praktyka asystencka-do wyboru 6 ECTS




