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A Biomedyczne podstawy fizjoterapii 750 415 165 0 250 0 335 25 6 6 9 10 2 2

1
Anatomia (anatomia prawidłowa, funkcjonalna, 
rentgenowska, palpacyjna). 180 100 30 70 80 6 15  40  35 3 15  30 E  45 3   0  0 0 0 0 0 0 0

2 Biologia medyczna 30 15 5 10 15 1 5  10 E 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3 Genetyka 30 15 5 10 15 1 0 5 10 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0

4 Biochemia 60 35 15 20 25 2    0 15 20 E 25 2 0 0 0 0 0 0 0 0

5
Fizjologia ( fizjologia ogólna, fizjologia wysiłku fizycznego, 
fizjologia bólu, diagnostyka fizjologiczna) 150 90 25 65 60 5 0 0 15 45 30 3 10 20 30 2 0 0 0 0 0 0

6 Farmakologia w fizjoterapii 30 15 15 0 15 1 0 0 15  15 1 0 0 0 0 0 0 0

7 Biofizyka 30 15 15 0 15 1 15 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

8
Biomechanika ( biomechanika stosowana i ergonomia, 
biomechanika kliniczna) 90 45 15 30 45 3 0      0 15 30 E  45 3 0 0 0 0 0 0 0

9 Kinezjologia 15 * stanowi ofertę własną uczelni! 60 45 15 30 15 2 0 0 0 0 15 30 15 2 0 0 0 0 0

10 Patologia ogólna 60 25 25 0 35 2 0 0 25 35 2 0 0 0 0 0 0 0

11 Pierwsza pomoc przedmedyczna 30 15 0 15 15 1 15 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

B Nauki ogólne 780 425 195 0 230 0 355 24 9 6 3 1 0 1 4

12 Język obcy - poziom B2+ (do wyboru) 180 135 35 100 45 6 15 25 20 2 25 5 1 20 25 15 2 25 E 5 1 0  0 0 0 0 0

13 Wychowanie fizyczne  60 60 0 60 0 0   20   20 20  0 0 0 0 0

14
Psychologia (psychologia ogólna, psychologia kliniczna, 
psychoterapia, komunikacja interpersonalna) 60 30 15 15 30 2 0 15 15 E 30 2 0 0 0 0 0 0 0 0

15
Pedagogika (pedagogika ogólna, pedagogika specjalna) * 5 
stanowi ofertę własną uczelni! 30 20 10 10 10 1 0 10 10 10 1 0 0 0 0 0 0 0      0

16 Dydaktyka fizjoterapii 30 15 15 15 1 0 0 0 0 0 15 15 1 0 0 0 0

17 Technologie informacyjne 30 15 15 15 1 0 0 15 15 1 0 0 0 0 0 0 0

18
Socjologia (socjologia ogólna, socjologia niepełnosprawności) * 
10 stanowi ofertę własną uczelni! 30 15 15 15 1 15 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

19
Podstawy prawa (prawa własności intelektualnej, prawa medycznego, 
prawa cywilnego, prawa pracy) * 20 stanowi ofertę własną uczelni! 60 25 25 0 35 2 25 35 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

20 Zdrowie publiczne * 10 stanowi ofertę własną uczelni! 60 20 10 10 40 2  0 0 0 0 0 0 10 10 40 2 0 0      0

21 Demografia i epidemiologia * 5 stanowi ofertę własną uczelni! 30 15 15 0 15 1 0 15 15 1 0 0 0 0 0 0 0      0

22 Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 60 15 15 0 45 2 15 45 2 0 0 0 0 0 0 0 0      0

23 Zarządzanie i marketing * 15 stanowi ofertę własną uczelni! 60 20 10 10 40 2 0 0 0 0 0 0 10 10 40 2 0 0      0

24 Filozofia 30 15 10 5 15 1 0 10 5 15 1 0 0 0 0 0 0 0  0

25 Bioetyka 30 15 10 5 15 1 10 5 15 1 0    0 0 0 0 0 0 0      0

26 Historia fizjoterapii 30 10 10 0 20 1 10  20 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

C Podstawy fizjoterapii 1350 780 260 0 520 0 570 45 5 15 6 45 6 5 3 4 10 15 1

27 Fizjoterapia ogólna 120 60 45 15 60 4 30 30 2 15 15 30 2 0 0 0 0 0 0 0 0

28 Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 180 90 30 60 90 6 15 30 45 3 15 30 45 3 0 0 0 0 0 0 0 0

29 Kinezyterapia 240 120 30 90 120 8 0 15 45 60 4 15  45 E 60 4  0 0 0 0 0 0 0

30 Terapia manualna 60 45 15 30 15 2 0 0 0 0 15  30 15 2 0     0 0 0 0

31
Medycyna fizykalna (fizykoterapia, balneoklimatologia, 
odnowa biologiczna) 240 130 40 90 110 8 0 15 30 45 3 10 30 20 2 15 30 E 45 3 0 0 0 0 0 0

32 Masaż 90 55 15 40 35 3 0 15 40 E 35 3 0 0 0 0 0 0 0 0

33 Metody specjalne fizjoterapii 240 135 35 100 105 8 0 0 0  0 15 45 30 3 15 30 45 3 5 25 E 30 2     0      0 0

34
Adaptowana aktywnośc fizyczna i sport osób z 
niepełnosprawnością 60 60 15 45 2 0 0 0 15 45 E 2  0     0 0 0      0 0

35
Wyroby medyczne (zaopatrzenie ortopedyczne), protetyka 
i ortotyka 30 30 15 15 1 0    0  0 15 15 1 0  0 0 0      0 0

36 Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 60 40 15 25 20 2 0     0 0 0 0 0 15 25 20 2 0 0 0

37  Biofeedback 30 15 5 10 15 1 0 0 0 0 0 0 0 5 10 15 1 0 0

D Fizjoterapie Kliniczne 2970 1670 580 0 1090 0 1300 99 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 90 11 0 140 24 10 0 10 0 10 22 0 0 0 0 0 21 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0

Kliniczne podstawy fizjoterapii 690 390 190 200 300 23 11 11 1

38  w ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej 120 60 30 30 60 4 0      0 0 30 30 60 4 0 0 0 0 0 0

39   w reumatologii 30 15 10 5 15 1 0      0 0 10 5 15 1 0 0 0 0 0 0

40  w neurologii i neurochirurgii 90 50 20 30 40 3 0      0 0 0 20 30 40 3 0 0 0 0

41  w pediatrii i neurologii dziecięcej 60 30 15 15 30 2 0 0 0 0 15 15 30 2 0 0 0 0 0

42  w kardiologii i kardiochirurgii 60 40 20 20 20 2 0 0 0 20 20 20 2 0 0 0 0 0 0

43 w pulmonologii 60 40 20 20 20 2 0 0 0 0 20 20 20 2 0 0 0 0

44 w chirurgii 30 20 10 10 10 1 0 0 0 0 10 10 10 1 0 0 0 0 0

45 w ginekologii i położnictwie 30 20 10 10 10 1 0 0 0 0 10 10 10 1 0 0 0 0 0

46 w geriatrii 60 30 15 15 30 2 0 0 0 0 15 15 30 2 0 0 0 0 0

47 w psychiatrii 60 30 15 15 30 2 0 0 0 15 15 30 2 0 0 0 0 0 0

48 w intensywnej terapii 30 20 10 10 10 1 0 0 0 0 0 10 10 10 1 0 0 0 0

49 w onkologii i medycynie paliatywnej 60 35 15 20 25 2 0 0 0 15 20 25 2 0 0 0 0 0 0
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Kierunek Fizjoterapia
I rok  2025/26 II rok  2026/27

Wydział  Fizjoterapii Akademia Wychowania Fizycznego im Polskich Olimpijczyków we Wrocławiu

semestr 5

III rok 2027/28

semestr 1 semestr 6semestr 2 semestr 3 semestr 4
15 tyg.15 tyg. 15 tyg. 15 tyg.

V rok  2029/30

semestr 9 semestr 10
15 tyg. 15 tyg.15 tyg.

IV rok  2028/29

semestr 7 semestr 8
15 tyg. 15 tyg.
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Załącznik 3

50 Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu 540 290 80 210 250 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0 60 0 60 5 30 0 75 0 105 7 10 0 55 0 55 4 10 0 20 0 30 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A
Fizjoterapia w ortopedii i traumatologii i medycynie 
sportowej 180 105 15 90 75 6  0 0      0 0 15 45 30 3 45 E 45 3 0 0 0 0

B Fizjoterapia w reumatologii 60 30 15 15 30 2    0  0 0 0 15 15 30 2 0 0 0 0 0

C Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii 180 90 30 60 90 6  0    0 0 0 0 30 30 60 4 30 E 30 2 0 0 0

D
Fizjoterapia w wieku rozwojowym Część 1 K PFiTZ i Część 
2  K FDURiK

120 65 20 45 55 4  0  0 0 0 0 0 10 25 25 2 10 20 E 30 2 0 0

51 Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych 690 445 130 315 245 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45 0 105 0 90 8 75 0 190 0 125 13 10 0 20 0 30 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii 120 75 15 60 45 4 0 0 0  0 15 30 15 2  30 E 30 2 0 0 0 0

B Fizjoterapia w pulmonologii 90 60 15 45 30 3 0    0 0  0  0 15 45 30 3 0 0 0

C Fizjoterapia w chirurgii 60 45 15 30 15 2 0 0 0 0 0 15 30 15 2 0 0 0 0

D Fizjoterapia w ginekologii i położnictwie 60 45 15 30 15 2      0      0    0  0 0 15 30 15 2 0 0 0 0

E Fizjoterapia w pediatrii 120 70 25 45 50 4 0 0 0 0  0 15 25 20 2 10 20 30 2 0 0 0

F Fizjoterapia w geriatrii 60 45 15 30 15 2 0 0 0     0 0 15 30 E 15 2 0 0 0 0

G Fizjoterapia w psychiatrii 60 45 15 30 15 2 0 0 0 0 15 30 15 2 0 0 0 0      0

H Fizjoterapia w onkologii i medycynie paliatywnej 120 60 15 45 60 4 0 0 0 0 15 45 60 4 0 0 0 0 0

52 Diagnostyka funkcjonalna 330 175 45 130 155 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0 90 0 120 8 15 0 40 0 35 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach układu ruchu 120 60 15 45 60 4 0 0 0 0      0 0 15  45 E  60 4 0 0 0

B Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnętrznych 120 60 15 45 60 4 0 0 0 0  0 0 15  45 E  60 4      0 0 0

C
Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym cz.1 K 
PFiTZ (8 wykł+20 ćw.) i cz. 2 K FDURiK (7 wyk+ 20 ćw.)

90 55 15 40 35 3 0 0 0 0  0 0      0 15 40 E 35 3 0 0

53 Planowanie fizjoterapii 720 370 135 235 350 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 15 0 5 1 35 70 105 7 30 60 90 6 60 0 90 0 150 10 0 0 0 0 0 0

A Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach układu ruchu 270 145 0 0 125 9      0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A1. Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach narządu ruchu 180 90 30 60 90 6 0 0 0 0 0 0 0 15 30 45 3 15 30 E 45 3 0

A2. Terapia manualna w planowaniu fizjoterapii 30 25 10 15 5 1 0 0 0 0 0 10 15 5 1 0 0 0 0

A3. Masaż w planowaniu fizjoterapii  w dysfunkcjach 
narządu ruchu

30 15 5 10 15 1 0 0 0 0 0 0 5 10 15 1 0 0 0

A5. Zabiegi medycyny fizykalnej w planowaniu fizjoterapii 
w dysfunkcjach narządu ruchu

30 15 5 10 15 1 0 0 0 0 0 0 5 10 15 1 0 0 0

B Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnętrznych 270 135 0 0 135 9      0 0 0 0 0  0 0 0      0 0

B1.Planowanie fizjoterapii  w chorobach wewnętrznych 180 90 30 60 90 6 0 0 0 0 0 0 0 15 30 45 3 15 30 E 45 3 0

B2. Modele rehabilitacji w chorobach wewnętrznych i 
onkologii

90 45 15 30 45 3 0 0 0 0 0 0 15 30 45 3 0 0 0

C Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym 180 90 0 0 90 6      0    0      0    0      0 0 0 0      0    0

C1. Planowanie fizjoterapiii w wieku rozwojowym 120 60 30 30 60 4 0 0 0 0 0 0 0 30 30 E 60 4 0

C2. Masaż w planowaniu fizjoterapii w wieku rozwojowym 30 15 5 10 15 1 0 0 0 0 0 0 5 10 15 1 0 0 0

C3. Zabiegi medycyny fizykalnej w planowaniu fizjoterapiii 
w wieku rozwojowym 30 15 5 10 15 1 0 0 0 0 0 0 5 10 15 1 0 0 0

                           

5850 3290 1200 2090 2560 193 170 0 145 0 305 20 145 0 295 0 330 27 115 0 210 0 235 18 145 0 210 0 245 20 210 0 370 0 350 31 155 0 320 0 305 26 125 0 305 0 440 29 60 0 130 0 170 12 60 0 90 0 150 10 0 0 0 0 0 0
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54 Praktyki: 1560 40 58 0 0 0 5 0 0 11 4 7 0 4 0 7 0 20

A Praktyka asystencka 150 150 0 5  0 5  0  0  0  0  0  0  0  0

B Wakacyjna praktyka z kinezyterapiii 300 300 20 11 0 0 0 11 0 0 0  0 0 0

C Praktyka w  fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i maażu 100 100 0 4  0  0 0  0 4 0  0 0 0 0

D Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 200 200 10 7 0 0  0 0 0 7  0 0  0 0

C Praktyka w  fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i maażu 100 100 0 4  0  0 0  0 0 0  4 0 0

F Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 200 200 10 7 0 0  0 0 0  0  0  7 0

G  Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masażu - praktyka semestralna510 510 0 20  0  0  0  0  0  0  0  0  0 20

1560 1560 40 58 0 0 0 5 0 0 20 11 0 4 0 7 0 4 0 0 0 7 0 20
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55 Metodologia badań naukowych 750 90 30 60 660 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 10 0 5 1 15 30 20 0 55 4 0 0 0 0 300 10 0 0 0 0 300 10

A Metodologia badań naukowych * 15 stanowi ofertę własną uczelni! 30 25 15 10 5 1 0 0 0 0 0   0 15  10 5 1 0      0      0

B Statystyka *  10 stanowi ofertę własną uczelni! 60 35 15 20 25 2 15 20 25 2

C Seminarium mgr  * 15 stanowi ofertę własną uczelni! 60 30 0 30 30 2      0 0 0 0      0      0 0 30 30 2 0 0

D Przygotowanie pracy dyplomowe 540 0 0 0 540 18      0 0 0 0      0 0 0 0 300 10 240 8

E Egzamin magisterski - przygotowanie do egzaminu dyplomowego 60 0 0 0 60 2      0    0      0    0      0    0      0    0     0   60 2

56 Autorska oferta uczelni: 720 380 165 215 340 24 90 0 15 0 105 7 0 0 0 0 0 0 45 0 65 0 100 7 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 15 1 30 0 75 0 75 6 0 0 30 0 30 2 0 0 0 0 0 0

1 Neurofizjologia ruchu człowieka 90 45 15 30 45 3 0 0 0 0 0 0 0 15 30 45 3 0 0

2 Analiza i interpretacja artykułów naukowych 30 15 0 15 15 1      0      0 0 0 0 0 15 15 1 0 0 0

3
Dietetyka ogólna /Dietetyka w medycynie -przedmiot do wyboru

60 30 15 15 30 2 0 0 15 15 30 2 0 0 0 0 0 0 0

4 Histologia /Mikroanatomia  - przedmiot do wyboru 60 30 15 15 30 2 15 15 30 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 Anatomia na żywym człowieku/Anatomia palpacyjna 
układu ruchu

60 35 20 15 25 2 0 0 20 15 25 2 0 0 0 0 0 0 0

6 Integracja psychosomatyczna 30 15 0 15 15 1 0 0 0 15 15 1 0 0 0 0 0 0

7 Masaż tensegracyjny / Masaż terapeutyczny 60 30 0 30 30 2      0 0 30 30 2 0 0 0 0 0 0 0

8
Etyka pracy fizjoter. /Etyka zawodowa - przedmiot do wyboru 30 15 10 5 15 1 0 0 10 5 15 1 0 0 0 0 0 0 0

9 Ekologia / Ekosystem -Przedmiot do wyboru 30 15 15 0 15 1 15 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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10
Przedmioty do swobodnego wyboru teoretyczne ( 2 x 30 
godzin)

120 60 60 0 60 4 60 60 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

11
Fizjoterapia stomatologiczna/Elementy fizjoterapii w 
stomatologii  - na 8 sem w grupach 20 osobowych

30 30 15 15 0 1 0 0 0 0 0 0 0 15 15 0 1 0 0

12
Ścieżka specjalizacyjna  ( 2x 30 godzin)

120 60 0 60 60 4  0 0 0 0 0 0 30 30 2 30 30 2 0

* 120 godz. zaznaczone w innych blokach - stanowią 
uzupełnienie (rozszerzenie treści) autorskiej oferty uczelni!

    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1470 470 195 275 1000 49 90 0 15 0 105 7 0 0 0 0 0 0 45 0 65 0 100 7 0 0 15 0 15 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 25 0 20 2 45 30 95 0 130 10 0 0 30 0 330 12 0 0 0 0 300 10

7320 3760 1395 2365 3560 240 260 0 160 0 410 27 145 0 295 0 330 27 160 0 275 0 335 25 145 0 225 0 260 20 210 0 370 0 350 31 155 0 320 0 305 26 140 0 330 0 460 28 105 30 225 0 300 22 60 0 120 0 480 22 0 0 0 0 300 10

8880 5320 3600 300 27 32 25    32 35 33 35 22 29 30

300

*Zgodnie ze standardem kształcenia fizjoterapeutów w ramach autorskiej ofert uczelni jest możliwość wyboru zajęć stanowiących 5% pkt ECTS czyli 15 pkt ECTS

                    

liczba  → praktyka po zakończonym semestrze

  

., 

   

RAZEM   C: 50

OGÓŁEM  GODZ / ECTS 8920

RAZEM (A+B+C)

RAZEM (A+C)

.....................................................................
(pieczęć i podpis Dziekana)
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