
F.021.12.2024  

                                               Zarządzenie nr  28/2023/2024 

                                         Dziekana Wydziału Fizjoterapii  
         Akademii Wychowania Fizycznego  
    im. Polskich Olimpijczyków we Wrocławiu 

z dnia 25 kwietnia 2024 roku 
 
 
W sprawie: zapisów na realizację przedmiotów do wyboru, ścieżek specjalizacyjnych oraz 
przedmiotów z autorskiej oferty Uczelni na studiach jednolitych mgr, I i II stopnia stacjonarnych i 
niestacjonarnych kierunków: fizjoterapia, kosmetologia i terapia zajęciowa, Wydziału Fizjoterapii 
w semestrze  zimowym  roku akad. 2024/2025 . 
 

§ 1 

Zobowiązuję  studentów  roczników   a k t u a l n e g o   roku akad. 2023/2024:  

- kierunku FIZJOTERAPIA 
 I    roku studiów 5 – letnich jednolitych mgr stacjonarnych    

- kierunku KOSMETOLOGIA 
 I    roku studiów  I°   stacjonarnych i niestacjonarnych (weekendowych) 
 II    roku studiów  I°   stacjonarnych i niestacjonarnych (weekendowych) 

- kierunku TERAPIA ZAJĘCIOWA 
  I  i  II roku studiów  I°     stacjonarnych  

   
do wyboru  przedmiotów  wg   w y k a z u  /w załącz./ dla  poszczególnych  roczników  na  
semestr zimowy  k o l e j n e g o  roku akad. 2024/25  oraz  dokonania  zapisu  na   przedmioty. 

 
§ 2 

 

1. Zapisy  odbędą się drogą elektroniczną  poprzez system USOSWEB 
(https://usosweb.awf.wroc.pl/). Logowanie odbywa się poprzez uwierzytelnienie na stronie CBU.  

2. Zapisy odbędą się według niżej wymienionych zasad:  

1) Zapisy rozpoczynają się dla wszystkich studentów danego rocznika i kierunku jednocześnie - o tej 
samej godzinie.  
2) Studenci z wyższą średnią (punktacją) wypierają w grupie osoby z niższą średnią (punktacją) - nie 
jest wtedy pilnowany limit grupy 
3) Student zapisując się  widzi  limit w grupie i otrzymuje informację, który jest w kolejce - z adnotacją 
(jeżeli znajduje się poza limitem), że jego pozycja jest zbyt odległa aby były szanse na to, że zostanie 
wpisany do grupy.  
4) Po zakończonej rejestracji ,  Centrum Informatyczne przelicza turę zapisów i system automatycznie 
zapisuje studentów którzy mieszczą się w limicie. Wtedy dopiero studenci widzą czy zostali wpisani 
na przedmiot.  
5) Jeżeli studenci mają taką samą średnią (ilość punktów) -  system zapisuje tą osobę, która  była 
pierwsza w kolejce.  

 

3. Średnia (punktacja) do zapisów będzie wyliczana na podstawie ocen uzyskanych w semestrze 
letnim roku akademickim 2022/2023 - dla wyższych roczników, a dla studentów I roku będzie 
brana pod uwagę punktacja z rekrutacji. 

 

4. Zapisy odbędą się w dniu 7 maja 2024 r. (wtorek) w przedziale godz. 8.00 – 24.00. 

 
 
 
 



 
Szczegółowy terminarz rozpoczęcia zapisów:  

 kierunek FIZJOTERAPIA 

-   I  rok    studia 5-letnie jednolite mgr  stacj. : 7.05.2024 r. od godz. 8:00  
 kierunek KOSMETOLOGIA 

-   I  rok    I°  stacj. :     7.05.2024 r. od godz. 9:00  
-   I  rok    I°  niestacj. (weekendowe)  :7.05.2024 r. od godz. 9:30 
-  II  rok    I°  stacj. :  7.05.2024 r. od godz. 10:00 
-  II rok    I°  niestacj. (weekendowe)  :7.05.2024 r. od godz. 10:30 

 kierunek  TERAPIA ZAJĘCIOWA 

-   I  rok    I°  stacj. : 7.05.2024 r. od godz. 11:00 
-  II  rok    I°  stacj. : 7.05.2024 r. od godz. 11:30 

 

 

§ 3 

O b o w i ą z k o w a   k o r e k t a  zapisów odbędzie się w dniu:  9 maja 2024 r./czwartek/  
od godz. 9:00, do godz. 24:00. 

 

§ 4 

W przypadku niedokonania zapisu, student nie będzie mógł realizować przedmiotu do wyboru w 
semestrze zimowym roku akad. 2024/25  i zostanie skierowany na powtarzanie przedmiotu oraz 
poniesie opłatę  w kwocie zgodnej z obowiązującym  Zarządzeniem JM Rektora. 

 

§ 5 

Studenci nie mogą uczestniczyć dwukrotnie  (w poszczególnych semestrach) w tych samych 
przedmiotach realizowanych w ramach przedmiotu do wyboru. 

 

§ 6 

Niniejsze Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 
 

   Dziekan  
   Wydziału Fizjoterapii 

                                                                                           
                                                          Prof.  dr  hab.  Anna Skrzek  

 
 

 
 

                                                            
 
W załączeniu:  wykaz przedmiotów dla poszczególnych roczników: 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik do Zarządzenia nr 28/2023/2024 Dziekana Wydziału Fizjoterapii 
     

Wydział Fizjoterapii 

Przedmioty do wyboru do realizacji  w roku akad.  2024/2025- semestr   zimowy 

 

 Studia  5 – letnie - jednolite– kierunek FIZJOTERAPIA 

II  rok    - semestr  3   

studia S T A C J O N A R N E    (5 grup dziekańskich) 

- studenci wybierają jeden przedmiot z aktywności fizycznej ( WYCHOWANIE FIZYCZNE ) –  
30 godz. ćw. 
  
UWAGA: uruchomione zostaną cztery przedmioty,  na które zapisze się większość studentów. 
 
1. Analiza i doskonalenie techniki biegu   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Lekkoatletyki      Wydział WFiS 
2. Fitness zdrowy kręgosłup     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Rekreacji      Wydział WFiS 
3. Ju-jitsu       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
4. Lekkoatletyczne formy kształcenia                           /realizacja grupa dziekańska/  
    motoryczności człowieka  
    Zakład Lekkoatletyki       Wydział WFiS 
5. Pilates dla zaawansowanych    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Gimnastyki      Wydział WFiS 
6. Piłki edukacyjne EDUball i mini – EDUball w terapii dziecka i osób w późnej dorosłości  
        /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Zespołowych Gier Sportowych   Wydział WFiS 
 

2. Przedmioty z AUTORSKIEJ OFERTY UCZELNI   

Studia stacjonarne i niestacjonarne  II rok 
studenci wybierają 3 przedmioty  po  jednym  z  każdego  bloku, 
UWAGA: uruchomiony zostanie przedmiot,  na który zapisze się większość studentów  
 
Blok I  15 godz. w. i 15 godz. ćw. 
 

1. Dietetyka ogólna 
2. Dietetyka w medycynie 

        
Blok II  30 godz. ćw. 
 

1. Masaż tensegracyjny 
2. Masaż terapeutyczny 

 
Blok III  10 godz. w. i 5 godz. ćw. 
 

1. Etyka pracy fizjoterapeuty 
2. Etyka zawodowa 

 

 Studia I stopnia   – kierunek     KOSMETOLOGIA  

II  rok    - semestr  3   

studia S T A C J O N A R N E     (3 grupy dziekańskie)      

– studenci wybierają po jednym przedmiocie z każdego bloku  
 
Blok I  WYCHOWANIE FIZYCZNE 30 godz. ćw. 
 
1. Joga        /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
2. Fitness zdrowy kręgosłup     /realizacja grupa dziekańska/ 



    Zakład Rekreacji      Wydział WFiS 
3. High Heels       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Lekkoatletyki      Wydział WFiS 
4. Step aerobic      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Gimnastyki      Wydział WFiS 
 
 
Blok II PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 30 godz. w. 
 
1.Strategie radzenia sobie ze stresem   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
2. Elementy fitoterapii                  /realizacja grupa dziekańska/ 
     Zakład Biologii Człowieka                                                        Wydział Fizjoterapii 
3. Diagnostyka laboratoryjna w kosmetologii   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Fizjologii i Biochemii                                                      Wydział WFiS 
 

4. Arteterapia w teorii i praktyce    /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Terapii Zajęciowej      Wydział Fizjoterapii 
 
studia N I E S T A C J O N A R N E  (weekendowe – zaoczne )   (1 grupa dziekańska)      

– studenci wybierają po jednym przedmiocie z każdego bloku  
 
Blok I  WYCHOWANIE FIZYCZNE 18 godz. ćw. 
 
1. Aktywność fizyczna wspierająca proces odchudzania /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
2. Joga        /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
 
 
Blok II PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 18 godz. w. 
 
1. Arteterapia w teorii i praktyce    /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Terapii Zajęciowej      Wydział Fizjoterapii 
2.Strategie radzenia sobie ze stresem   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
 
 
III  rok    - semestr  5    
 

studia S T A C J O N A R N E  ( 2 grupy dziekańskie) 

– studenci wybierają po jednym przedmiocie z każdego bloku  
 
Blok I  PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 30 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie  przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Arteterapia w teorii i praktyce    /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Terapii Zajęciowej      Wydział Fizjoterapii 
2. Diagnostyka laboratoryjna w kosmetologii   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Fizjologii i Biochemii                                                       
 
Blok II PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 30 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie  przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Dermatologia estetyczna     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Podstaw Kosmetologii                                                   Wydział Fizjoterapii 
2. Strategie radzenia sobie ze stresem   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
3. Elementy fitoterapii                  /realizacja grupa dziekańska/ 
     Zakład Biologii Człowieka                                                        Wydział Fizjoterapii 
 
 
studia  N I E S T A C J O N A R N E  (weekendowe – zaoczne)     ( 1 grupa dziekańska) 

– studenci wybierają po jednym przedmiocie z każdego bloku  
 
Blok I  PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 18 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie  przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 



 
1. Arteterapia w teorii i praktyce    /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Terapii Zajęciowej      Wydział Fizjoterapii 
2. Strategie radzenia sobie ze stresem   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
 
 
Blok II PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 18 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie  przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Dermatologia estetyczna     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Podstaw Kosmetologii                                                   Wydział Fizjoterapii 
2. Elementy fitoterapii                  /realizacja grupa dziekańska/ 
     Zakład Biologii Człowieka                                                        Wydział Fizjoterapii 
 
 
 

 Studia  II  stopnia   – kierunek   KOSMETOLOGIA 

  II  rok    - semestr  3    

studia  STACJONARNE (ZAPIS ADMINISTRACYJNY) 
 
UWAGA: studenci , którzy na I roku studiów  w semestrze I i II realizowali ścieżkę specjalizacyjną 
Podstawy kreowania wizerunku w semestrze III i IV realizują zajęcia -  Odnowa psychosomatyczna z 
elementami wellnes 
 
 
UWAGA: studenci , którzy na I roku studiów  w semestrze I i II realizowali ścieżkę specjalizacyjną 
Odnowa psychosomatyczna z elementami wellnes w semestrze III i IV realizują zajęcia -  Podstawy 
kreowania wizerunku 
 
 
 
 

Studia I stopnia  – kierunek  TERAPIA ZAJĘCIOWA    

 
II rok    - semestr  3    

studia    S T A C J O N A R N E    (1 grupa dziekańska) 

– studenci wybierają 1 przedmiot z aktywności fizycznej–  30 godz. ćw.  
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na który zapisze się większość studentów 
 
1. Piłki edukacyjne EDUball i mini – EDUball w terapii dziecka i osób w późnej dorosłości  
        /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Zespołowych Gier Sportowych   Wydział WFiS 
 
2. Joga        /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
 
 
III rok    - semestr  5  

studia    S T A C J O N A R N E    (1 grupa dziekańska) 

- studenci wybierają 3 przedmioty po jednym z każdego bloku 
 
Blok I  WYCHOWANIE FIZYCZNE 30 godz. ćw. 
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Aktywności fizyczne wspierające  
   proces odchudzania      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
2. Gry i zabawy z piłkami edukacyjnymi   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Zespołowych Gier Sportowych   Wydział WFiS 
 
 
Blok II PRZEDMIOT TEORETYCZNY  30 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 



 
1. Strategie radzenia sobie ze stresem   /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Nauk Społecznych      Wydział WFiS 
2. Biofeedback       /realizacja grupa dziekańska/ 
   Zakład Kinezjologii      Wydział Fizjoterapii 
 
 
Blok III  PRZEDMIOT TEORETYCZNY  30 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Terapie związane z przyrodą    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologii Człowieka     Wydział Fizjoterapii 
2. Cielesne korzenie psychiki – metody regulacji emocjonalnej (PDW)    
       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Terapii Zajęciowej     Wydział Fizjoterapii 
 

 
 
 
 
 

 


