
 

F.021.19.2023 
 Zarządzenie nr 4  /2023/2024 

Dziekana Wydziału Fizjoterapii 
Akademii Wychowania Fizycznego  

im. Polskich Olimpijczyków we Wrocławiu  
z dnia  2 października 2023 roku 

 
 

W sprawie: zapisów na  PRZEDMIOTY  DO  WYBORU, przedmioty z AUTORSKIEJ 
OFERTY UCZELNI, do wybranego MODUŁU zajęć dydaktycznych, oraz na ŚCIEŻKI 
SPECJALIZACYJNE, studentów I roku  studiów 5- letnich jednolitych mgr kierunku 
Fizjoterapia, studiów I stopnia kierunku  Kosmetologia , studiów I stopnia kierunku Terapia 
zajęciowa, oraz  studiów II stopnia kierunku Kosmetologia Wydziału  Fizjoterapii   w  
semestrze  z i m o w y m  roku akad. 2023/2024. 
 

§ 1 

Zobowiązuję studentów: 

I-szego  roku studiów  jednolitych mgr   stacjonarnych       kierunku Fizjoterapia 
I-szego  roku studiów I°    stacjonarnych          kierunku Kosmetologia 
I-szego  roku studiów I°    stacjonarnych              kierunku Terapia zajęciowa 
I-szego  roku studiów II°    stacjonarnych         kierunku Kosmetologia 
 

do wyboru  i dokonania  zapisu na PRZEDMIOTY do WYBORU ,  PRZEDMIOTY z AUTORSKIEJ 
OFERTY UCZELNI, MODUŁY  programu studiów, oraz na  ŚCIEŻKI SPECJALIZACYJNE, do 
realizacji w   semestrze zimowym (pierwszym)  roku akad. 2023/24  (wg załączonych wykazów). 
 

 
§ 2 

 
1. Zapisy  odbędą się drogą elektroniczną  poprzez system USOSWEB 

(https://usosweb.awf.wroc.pl/). Logowanie odbywa się poprzez uwierzytelnienie na stronie 
CBU.   
 

2. Zapisy odbędą się w dniu 4 października 2023 r. (środa) w przedziale godz. 8.00 – 
24.00. 

 

Szczegółowy terminarz rozpoczęcia zapisów:  

 kierunek FIZJOTERAPIA 

-   I  rok    studia 5-letnie jednolite mgr  stacj. : 4.10.2023 r. od godz. 08:00  
kierunek KOSMETOLOGIA 
-   I  rok    I°  stacj. :     4.10.2023 r. od godz. 10:00  
-   I  rok    II°  stacj. :  4.10.2023 r. od godz. 10:30  
kierunek  TERAPIA ZAJĘCIOWA 
-   I  rok    I°  stacj. : 4.04.2023 r. od godz. 12:00  
 
 

3. Obowiązkowa korekta zapisów odbędzie się w dniu:  6 października 2023 r. (piątek)  
w godzinach od 8:00 do 13:00.  

4. Zapisy oraz korekta rozpocznie się dla wszystkich studentów równocześnie. 

 

 

 

 



§ 3 

 

W przypadku niedokonania zapisu, student nie będzie mógł realizować przedmiotów 
programowych w semestrze zimowym roku akad. 2023/24  i zostanie skierowany na ich 
powtarzanie  z poniesieniem opłaty  w kwocie zgodnej z obowiązującym w roku akad. 
2024/25 Zarządzeniem JM Rektora. 

§ 4 

Niniejsze Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 
 

 

 

 Dziekan  
    Wydziału Fizjoterapii 

                                                                                           
                                                         Prof.  dr hab.  Anna Skrzek  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Załącznik do Zarządzenia  nr 4 /2023/2024 Dziekana Wydziału Fizjoterapii 

     

 Studia  5 – letnie - jednolite– kierunek FIZJOTERAPIA 

 

1. PRZEDMIOTY do WYBORU 
 

 I  rok    - semestr  1  

Studia S T A C J O N A R N E    

– studenci wybierają 3 przedmioty  po jednym z każdego bloku 

Blok I   WYCHOWANIE FIZYCZNE (30 godz. ćw) 

1. Atletyka terenowa       /realizacja grupa dziekańska/ 
   Zakład Lekkoatletyki       Wydział WFiS 
2. Pilates       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Gimnastyki      Wydział WFiS 
3. Gry i zabawy z piłkami edukacyjnymi   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Zespołowych Gier Sportowych   Wydział WFiS 
4. Korfball       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Zespołowych Gier Sportowych   Wydział WFiS 
5. Koszykówka       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Zespołowych Gier Sportowych   Wydział WFiS 
 
 
Blok II   PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY (30 godz. w) 
 
1.Strategia radzenia sobie ze stresem   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
2. Diagnostyka laboratoryjna w fizjoterapii   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Fizjologii i Biochemii     Wydział WFiS 
3. Arteterapia w teorii i praktyce    /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Terapii Zajęciowej      Wydział Fizjoterapii 
4. Elementy fitoterapii                  /realizacja grupa dziekańska/ 
     Zakład Biologii Człowieka                                                        Wydział Fizjoterapii 
5. Ekoturystyka      /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Biologii Człowieka      Wydział Fizjoterapii 
 
 
Blok III   PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY (30 godz. w) 
 
1. Suplementacja w sporcie     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu  Wydział WFiS 
2. Elementy komunikacji społecznej oraz interpersonalnej /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Komunikacji i Zarządzania    Wydział WFiS 
3. Psychodietetyka      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu  Wydział WFiS 
4. Doping w sporcie      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu  Wydział WFiS 
5.Trening kreatywnego myślenia    /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Komunikacji i Zarządzania    Wydział WFiS 
 

2. Przedmioty z AUTORSKIEJ OFERTY UCZELNI   

Studia stacjonarne I rok 
studenci wybierają 2 przedmioty  po  jednym  z  każdego  bloku, 
UWAGA: uruchomiony zostanie przedmiot,  na który zapisze się większość studentów  
 
Blok I  15 godz. w. i 15 godz. ćw. 
 

1. Histologia 
2. Mikroanatomia        



 
Blok II  15 godz. w. 
 

1. Ekologia 
2. Ekosystem 

 
 

 

 Studia I stopnia   – kierunek     KOSMETOLOGIA  

 

1. PRZEDMIOTY do WYBORU 
 

I  rok    - semestr  1      

studia S T A C J O N A R N E          

  – studenci wybierają po jednym przedmiocie z każdego bloku 
 
Blok I  30 godz. ćw.  
WYCHOWANIE FIZYCZNE  
UWAGA: uruchomiony zostanie przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Aktywność fizyczna wspierająca proces odchudzania /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
2. Pilates       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Gimnastyki      Wydział WFiS 
3. Koszykówka       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Zespołowych Gier Sportowych   Wydział WFiS 
 
Blok II  PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 30 godz. w. 
 

UWAGA: uruchomiony zostanie przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
 

1. Cielesne korzenie psychiki – metody pracy z ciałem /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Terapii Zajęciowej     Wydział Fizjoterapii 
2. Arteterapia w teorii i praktyce    /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Terapii Zajęciowej      Wydział Fizjoterapii 
3. Elementy fitoterapii      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologii Człowieka                                                         Wydział Fizjoterapii 
 
 

 

2. MODUŁY 
 
KIERUNEK KOSMETOLOGIA 
Studia stacjonarne I rok – studia I stopnia 
Do wyboru jeden z modułów. Uruchomiony zostanie ten, na który zapisze się większość studentów 
 
Moduł I 

1. Etyka 
2. Historia filozofii 
3. Psychologia 
4. Socjologia 

 
Moduł II 

1. Etyka społeczna 
2. Socjologia kultury 
3. Historia idei 
4. Psychologia ogólna 

 

 



 Studia  II  stopnia   – kierunek   KOSMETOLOGIA 

 

1. ŚCIEŻKI SPECJALIZACYJNE  

 
  I  rok    - semestr  1    

 
studia  STACJONARNE - - studenci wybierają jedną ścieżkę specjalizacyjną  /cz.1/ z  
kontynuacją jej realizacji w semestrze 2 
 

1. Odnowa psychosomatyczna z elementami wellnes 
2. Podstawy kreowania wizerunku 
  

 
  2.  MODUŁY 
 
Studia stacjonarne I rok – studia II stopnia 
Do wyboru jeden z modułów. Uruchomiony zostanie ten, na który zapisze się większość studentów 
 
Moduł I 

1. Podstawy treningu zdrowotnego 
 
Moduł II 

1. Rekreacyjne formy aktywności fizycznej 
 

 
 

 Studia I stopnia  – kierunek  TERAPIA ZAJĘCIOWA 

 

1. PRZEDMIOTY do WYBORU 
 

I  rok    - semestr  1   

studia STACJONARNE     

- studenci wybierają 4 przedmioty  po  jednym  z  każdego  bloku,  
 
Blok I  WYCHOWANIE FIZYCZNE  30 godz. ćw.  
 
1. Podstawy badmintona     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
2. Koszykówka       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Zespołowych Gier Sportowych   Wydział WFiS 
3. Atletyka terenowa      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Lekkoatletyki      Wydział WFiS 
 
Blok II  AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA  30 godz. ćw. 
 
1. Ju-jitsu       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
2. Korfball       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Zespołowych Gier Sportowych   Wydział WFiS 
3. Taneczne formy ruchu     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Lekkoatletyki      Wydział WFiS 
 
Blok III PRZEDMIOT TEORETYCZNY  30 godz. w. 
 
1. Strategia radzenia sobie ze stresem   /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Nauk Społecznych      Wydział WFiS 
2. Ciało i ruch w pracy z emocjami    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Terapii Zajęciowej     Wydział Fizjoterapii 
3. Biofeedback       /realizacja grupa dziekańska/ 
   Zakład Kinezjologii      Wydział Fizjoterapii 



 
Blok IV  PRZEDMIOT TEORETYCZNY 30 godz. w. 
 
1. Arteterapia w teorii i praktyce    /realizacja grupa dziekańska/   
    Zakład Terapii Zajęciowej      Wydział Fizjoterapii 
2. Terapie związane z przyrodą    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologii Człowieka     Wydział Fizjoterapii 
3. Elementy fitoterapii      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologii Człowieka                                                         Wydział Fizjoterapii 
 
 

2. MODUŁY 
 
Studia stacjonarne I rok – studia I stopnia 
Do wyboru jeden z modułów. Uruchomiony zostanie ten, na który zapisze się większość studentów 
 
Moduł I 

1. Psychologia ogólna i rozwojowa 
2. Psychologia społeczna i kliniczna 
3. Pedagogika ogólna, andragogika  i czasu wolnego 
4. Socjologia 
5. Wstęp do terapii zajęciowej 
6. Pedagogika społeczna i specjalna 
7. Etyka 

 

Moduł II 
1. Psychologia ogólna 
2. Psychologia społeczna 
3. Psychopedagogika 
4. Pedagogika leczniczo-terapeutyczna 
5. Socjologia kultury 
6. Propedeutyka terapii zajęciowej 
7. Etyka społeczna 

 


