
F.021.10.2023   

                                               Zarządzenie nr  23/2022/2023 

                                         Dziekana Wydziału Fizjoterapii  
         Akademii Wychowania Fizycznego  
    im. Polskich Olimpijczyków we Wrocławiu 

z dnia 20 kwietnia 2023 roku 
 
 
W sprawie:   realizacji  PRZEDMIOTÓW  DO  WYBORU oraz ŚCIEŻEK SPECJALIZACYJNYCH 
w semestrze  z i m o w y m  roku akad. 2023/2024 na kierunkach Wydziału Fizjoterapii 
 

§ 1 

Zobowiązuję  studentów  roczników   a k t u a l n e g o   roku akad. 2022/2023:  

- kierunku FIZJOTERAPIA 

 I    roku studiów 5 – letnich jednolitych mgr stacjonarnych  i niestacjonarnych   
- kierunku KOSMETOLOGIA 

 I    roku studiów  I°   stacjonarnych i niestacjonarnych (weekendowych) 
 II    roku studiów  I°   stacjonarnych i niestacjonarnych (weekendowych) 

- kierunku TERAPIA ZAJĘCIOWA 

  I  i  II roku studiów  I°     stacjonarnych  
   
do wyboru  przedmiotów  wg   w y k a z u  /w załącz./ dla  poszczególnych  roczników  na  
semestr zimowy  k o l e j n e g o  roku akad. 2023/24  oraz  dokonania  zapisu  na   przedmioty. 

§ 2 
Z a p i s y  odbędą się drogą elektroniczną poprzez portal  eOrdo omnis  (eDziekanat) 
umieszczony na stronie głównej AWF we Wrocławiu www.awf.wroc.pl.  
Logowanie odbywa się poprzez podanie numeru albumu jako loginu oraz indywidualnego hasła. 
 
ZAPISY poszczególnych roczników  w dniu   27 - 28  kwiecień  2023 r. (czwartek-piątek):  
> Pierwszy dzień zapisów zgodnie z poniżej zamieszczonym „terminarzem rozpoczęcia zapisów”,  
ostatni dzień do godz. 24.00. 
> Kolejność rozpoczęcia zapisów dla studentów wewnątrz terminów określonych w Terminarzu 
zostanie ustalona na podstawie średniej zakończonego semestru letniego z poprzedniego  roku 
akademickiego 2021/2022.  Średnia zostanie wyliczona z ocen wprowadzonych do systemu. 
> Dla studentów aktualnego I roku kolejność zostanie wyznaczona na podstawie rankingu 
punktów z przebiegu rekrutacji. 
> Przydzielony termin rozpoczęcia zapisów dla danego studenta będzie widoczny co najmniej 
dzień przed zapisami w portalu w zakładce zapisy/status jako pole  Początek  zapisów 
ogólnouczelnianych. 

> Terminarz rozpoczęcia zapisów:  

 kierunek FIZJOTERAPIA 

-   I  rok    studia 5-letnie jednolite mgr  stacj. : 27.04.2023 r. w godz. 08:00 – 10:00  
-   I  rok    studia 5-letnie jednolite mgr  niestacj.: 27.04.2023 r. w godz. 08:00 – 10:00 

 kierunek KOSMETOLOGIA 

-   I  rok    I°  stacj. :     27.04.2023 r. w godz. 10:00 - 11:30 

-   I  rok    I°  niestacj. (weekendowe)  :27.04.2023 r. w godz. 10:00 - 11:30 
-  II  rok    I°  stacj. :  27.04.2023 r. w godz. 11:30 - 13:00 
-  II rok    I°  niestacj. (weekendowe)  :27.04.2023 r. w godz. 11:30 - 13:00 

 kierunek  TERAPIA ZAJĘCIOWA 

-   I  rok    I°  stacj. : 27.04.2023 r. w godz. 14:00 - 15:00 
-  II  rok    I°  stacj. : 27.04.2023 r. w godz. 14:00 - 15:00 

 

 

 

 



 

§ 3 

O b o w i ą z k o w a   k o r e k t a  zapisów odbędzie się w dniu: 5 maja 2023 r./piątek/  od 
godz. 9:00, do godz. 24:00. 

§ 4 

W przypadku niedokonania zapisu, student nie będzie mógł realizować przedmiotu do wyboru w 
semestrze zimowym roku akad. 2023/24  i zostanie skierowany na powtarzanie przedmiotu oraz 
poniesie opłatę  w kwocie zgodnej z obowiązującym  Zarządzeniem JM Rektora. 

§ 5 

Studenci nie mogą uczestniczyć dwukrotnie  (w poszczególnych semestrach) w tych samych 
przedmiotach realizowanych w ramach przedmiotu do wyboru. 

§ 6 

Niniejsze Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 
 

   Dziekan  
   Wydziału Fizjoterapii 

                                                                                           

                                                          Prof.  dr  hab.  Anna Skrzek  
 

 
 
 

                                                            

 
W załączeniu:  wykaz przedmiotów dla poszczególnych roczników: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik do Zarządzenia  nr23 /2022/2023 Dziekana Wydziału Fizjoterapii 

     

Wydział Fizjoterapii 

Przedmioty do wyboru do realizacji  w roku akad.  2023/2024- semestr   zimowy 

 

 Studia  5 – letnie - jednolite– kierunek FIZJOTERAPIA 

 

II  rok    - semestr  3   

1. PRZEDMIOTY do WYBORU 

studia S T A C J O N A R N E    (4 grupy dziekańskie) 

- studenci wybierają jeden przedmiot z aktywności fizycznej ( WYCHOWANIE FIZYCZNE ) –  

30 godz. ćw. 
  
UWAGA: uruchomione zostaną cztery przedmioty,  na które zapisze się większość studentów. 
 
1. Analiza i doskonalenie techniki biegu   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Lekkoatletyki      Wydział WFiS 
2. Fitness zdrowy kręgosłup     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Rekreacji      Wydział WFiS 
3. Ju-jitsu       /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
4. Lekkoatletyczne formy kształcenia                           /realizacja grupa dziekańska/  
    motoryczności człowieka  
    Zakład Lekkoatletyki       Wydział WFiS 
5. Pilates dla zaawansowanych    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Gimnastyki      Wydział WFiS 
 
studia  N I E S T A C J O N A R N E  (1 grupa dziekańska) 

- studenci wybierają jeden przedmiot z aktywności fizycznej ( WYCHOWANIE FIZYCZNE ) –  

30 godz. ćw. 
  
UWAGA: uruchomione zostaną dwa przedmioty,  na które zapisze się większość studentów. 
 
1. Analiza i doskonalenie techniki biegu   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Lekkoatletyki      Wydział WFiS 
2. Fitness zdrowy kręgosłup     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Rekreacji      Wydział WFiS 
 

2. Przedmioty z AUTORSKIEJ OFERTY UCZELNI   

Studia stacjonarne i niestacjonarne  II rok 
studenci wybierają 3 przedmioty  po  jednym  z  każdego  bloku, 
UWAGA: uruchomiony zostanie przedmiot,  na który zapisze się większość studentów  

 
Blok I  15 godz. w. i 15 godz. ćw. 
 

1. Dietetyka ogólna 
2. Dietetyka w medycynie 

        
Blok II  30 godz. ćw. 
 

1. Masaż tensegracyjny 
2. Masaż terapeutyczny 

 

Blok III  10 godz. w. i 5 godz. ćw. 
 

1. Etyka pracy fizjoterapeuty 
2. Etyka zawodowa 

 



 Studia I stopnia   – kierunek     KOSMETOLOGIA  

 

II  rok    - semestr  3   

studia S T A C J O N A R N E     (2 grupy dziekańskie)      

– studenci wybierają po jednym przedmiocie z każdego bloku  
 
Blok I  WYCHOWANIE FIZYCZNE 30 godz. ćw. 
 
1. Joga        /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
2. Fitness zdrowy kręgosłup     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Rekreacji      Wydział WFiS 
3. Podstawy badmintona     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
 
 
Blok II PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 30 godz. w. 
 
1. Psychodietetyka      /realizacja grupa dziekańska/ 
   Zakład Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu  Wydział WFiS 
2. Ekoturystyka      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologii Człowieka     Wydział Fizjoterapii 
3. Diagnostyka laboratoryjna w kosmetologii   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Fizjologii i Biochemii                                                      Wydział WFiS 
 

 
studia N I E S T A C J O N A R N E  (weekendowe – zaoczne )   (2 grupy dziekańskie)      

– studenci wybierają po jednym przedmiocie z każdego bloku  
 
Blok I  WYCHOWANIE FIZYCZNE 18 godz. ćw. 
 
1. Joga        /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
2. Fitness zdrowy kręgosłup     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Rekreacji      Wydział WFiS 
3. Podstawy badmintona     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
 
 
Blok II PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 18 godz. w. 
 
1. Psychodietetyka      /realizacja grupa dziekańska/ 
   Zakład Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu  Wydział WFiS 
2. Ekoturystyka      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologii Człowieka     Wydział Fizjoterapii 
3. Diagnostyka laboratoryjna w kosmetologii   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Fizjologii i Biochemii                                                      Wydział WFiS 
 
 
III  rok    - semestr  5    
 

studia S T A C J O N A R N E  ( 2 grupy dziekańskie) 

– studenci wybierają po jednym przedmiocie z każdego bloku  
 
Blok I  PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 30 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie  przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Cielesne korzenie psychiki – metody pracy z ciałem /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Terapii Zajęciowej     Wydział Fizjoterapii 
2. Zarządzanie relacjami z klientem    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Komunikacji i Zarządzania    Wydział WFiS 
3. Elementy fitoterapii      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologii Człowieka                                                         Wydział Fizjoterapii 

 
 



Blok II PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 30 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie  przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Dermatologia estetyczna     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Podstaw Kosmetologii                                                   Wydział Fizjoterapii 
2. Strategia radzenia sobie ze stresem   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
3. Psychodietetyka      /realizacja grupa dziekańska/ 
   Zakład Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu  Wydział WFiS 
 
 
studia  N I E S T A C J O N A R N E  (weekendowe – zaoczne)     ( 1 grupa dziekańska) 

– studenci wybierają po jednym przedmiocie z każdego bloku  
 
Blok I  PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 18 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie  przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Cielesne korzenie psychiki – metody pracy z ciałem /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Terapii Zajęciowej     Wydział Fizjoterapii 
2. Zarządzanie relacjami z klientem    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Komunikacji i Zarządzania    Wydział WFiS 
3. Elementy fitoterapii      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologii Człowieka                                                         Wydział Fizjoterapii 

 
Blok II PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 18 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie  przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Dermatologia estetyczna     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Podstaw Kosmetologii                                                   Wydział Fizjoterapii 
2. Strategia radzenia sobie ze stresem   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
3. Psychodietetyka      /realizacja grupa dziekańska/ 
   Zakład Biologicznych i Medycznych    Wydział WFiS 
 
 

 Studia  II  stopnia   – kierunek   KOSMETOLOGIA 

 

  II  rok    - semestr  3    

studia  STACJONARNE (ZAPIS ADMINISTRACYJNY) 
 
UWAGA: studenci , którzy na I roku studiów  w semestrze I i II realizowali ścieżkę specjalizacyjną 
Podstawy kreowania wizerunku w semestrze III i IV realizują zajęcia -  Odnowa psychosomatyczna z 
elementami wellnes 
 
 
UWAGA: studenci , którzy na I roku studiów  w semestrze I i II realizowali ścieżkę specjalizacyjną 
Odnowa psychosomatyczna z elementami wellnes w semestrze III i IV realizują zajęcia -  Podstawy 
kreowania wizerunku 
 
 

Studia I stopnia  – kierunek  TERAPIA ZAJĘCIOWA 

 

II rok    - semestr  3    

studia    S T A C J O N A R N E    (1 grupa dziekańska) 

– studenci wybierają 1 przedmiot z aktywności fizycznej–  30 godz. ćw.  
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na który zapisze się większość studentów 
 
1. Joga        /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Nauk Społecznych     Wydział WFiS 
2. Element samoobrony i sportów walki  
    w prewencji zdrowia psychicznego    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
 



 
III rok    - semestr  5  

studia    S T A C J O N A R N E    (1 grupa dziekańska) 

- studenci wybierają 3 przedmioty po jednym z każdego bloku 
 
Blok I  WYCHOWANIE FIZYCZNE 30 godz. ćw. 
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Aktywności fizyczne wspierające  
   proces odchudzania      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Dydaktyki Sportu     Wydział WFiS 
2. Gry i zabawy z piłkami edukacyjnymi   /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Zespołowych Gier Sportowych   Wydział WFiS 
 
 
Blok II PRZEDMIOT TEORETYCZNY  30 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Psychodietetyka      /realizacja grupa dziekańska/ 
   Zakład Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu  Wydział WFiS 
2. Suplementacja w sporcie     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu  Wydział WFiS 
 
 
Blok III  PRZEDMIOT TEORETYCZNY  30 godz. w. 
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot,  na który zapisze się większość studentów 
 
1. Terapie związane z przyrodą    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Zakład Biologii Człowieka     Wydział Fizjoterapii 
2. Sztuka perswazji      /realizacja grupa dziekańska/ 
   Zakład Komunikacji i Zarządzania    Wydział WFiS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


