F.021.10.2023
Zarzadzenie nr 23/2022/2023

Dziekana Wydziatu Fizjoterapii
Akademii Wychowania Fizycznego
im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu

z dnia 20 kwietnia 2023 roku

W sprawie: realizacji PRZEDMIOTOW DO WYBORU oraz SCIEZEK SPECJALIZACYJNYCH
w semestrze zi mowym roku akad. 2023/2024 na kierunkach Wydziatu Fizjoterapii

§1

Zobowigzuje studentéw rocznikébw aktualnego rokuakad. 2022/2023:
- kierunku FIZJOTERAPIA

e | roku studiow 5 — letnich jednolitych mgr stacjonarnych i niestacjonarnych
- kierunku KOSMETOLOGIA

e | roku studidw I’ stacjonarnych i niestacjonarnych (weekendowych)

e Il roku studiow I’ stacjonarnych i niestacjonarnych (weekendowych)
- kierunku TERAPIA ZAJECIOWA

e | i llroku studiow I’ stacjonarnych

do wyboru przedmiotdw wg wykazu /wzatgcz./ dla poszczegdlnych rocznikow na

semestr zimowy kolejneqgo rokuakad. 2023/24 oraz dokonania zapisu na przedmioty.
§2

Zapisy odbeda sie drogg elektroniczng poprzez portal eOrdo omnis (eDziekanat)

umieszczony na stronie gtéwnej AWF we Wroctawiu www.awf.wroc.pl.

Logowanie odbywa sie poprzez podanie numeru albumu jako loginu oraz indywidualnego hasta.

ZAPISY poszczegdinych rocznikéw w dniu_ 27 - 28 kwiecien 2023 r. (czwartek-pigtek):

> Pierwszy dzien zapisow zgodnie z ponizej zamieszczonym terminarzem rozpoczecia zapisow’,
ostatni dzien do godz. 24.00.

> Kolejnos¢ rozpoczecia zapiséw dla studentéw wewnatrz termindéw okreslonych w Terminarzu
zostanie ustalona na podstawie $redniej zakohczonego semestru letniego z poprzedniego roku
akademickiego 2021/2022. Srednia zostanie wyliczona z ocen wprowadzonych do systemu.

> Dla studentoéw aktualnego | roku kolejno$¢ zostanie wyznaczona na podstawie rankingu
punktow z przebiegu rekrutacji.

> Przydzielony termin rozpoczecia zapisow dla danego studenta bedzie widoczny co najmniej
dzien przed zapisami w portalu w zaktadce zapisy/status jako pole Poczgtek zapisow
ogdlnouczelnianych.

> Terminarz rozpoczecia zapisow:

e kierunek FIZJOTERAPIA
- | rok studia 5-letnie jednolite mgr stagj. : 27.04.2023 r. w godz. 08:00 — 10:00
- | rok studia 5-letnie jednolite mgr niestacj.: 27.04.2023 r. w godz. 08:00 — 10:00
o kierunek KOSMETOLOGIA
I rok I stacj.: 27.04.2023 r. w godz. 10:00 - 11:30
- 1 rok I’ niestacj. (weekendowe) :27.04.2023 r. w godz. 10:00 - 11:30
Il rok I’ staci.: 27.04.2023r. wgodz. 11:30 - 13:00
- llrok I’ niestacj. (weekendowe) :27.04.2023 r. w godz. 11:30 - 13:00
o kierunek TERAPIA ZAJECIOWA

- I rok I’ stac.: 27.04.2023r. w godz. 14:00 - 15:00
- Il rok I stacj.: 27.04.2023r. w godz. 14:00 - 15:00



§3

Obowigzkowa korekta zapiséow odbedzie sie w dniu: 5 maja 2023 r./pigtek/_od
godz. 9:00, do godz. 24:00.

§4

W przypadku niedokonania zapisu, student nie bedzie mégt realizowac przedmiotu do wyboru w
semestrze zimowym roku akad. 2023/24 i zostanie skierowany na powtarzanie przedmiotu oraz
poniesie optate w kwocie zgodnej z obowigzujgcym Zarzgdzeniem JM Rektora.

§5

Studenci nie moga uczestniczy¢ dwukrotnie (w poszczegolnych semestrach) w tych samych
przedmiotach realizowanych w ramach przedmiotu do wyboru.

§6

Niniejsze Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Dziekan
Wydziatu Fizjoterapii

Prof. dr hab. Anna Skrzek

W zalgczeniu: wykaz przedmiotéw dla poszczegdlnych rocznikow:



Zalgcznik do Zarzgdzenia nr23 /2022/2023 Dziekana Wydziatu Fizjoterapii

Wydziat Fizjoterapii

Przedmioty do wyboru do realizacji w roku akad. 2023/2024- semestr zimowy

e Studia 5 - letnie - jednolite— kierunek FIZJOTERAPIA

Il rok -semestr 3
1. PRZEDMIOTY do WYBORU
studa STACJONARNE (4 grupy dziekanskie)

- studenci wybierajq jeden przedmiot z aktywnosci fizycznej (WYCHOWANIE FIZYCZNE ) —
30 godz. ¢w.

UWAGA: uruchomione zostang cztery przedmioty, na ktore zapisze sie wiekszo$¢ studentow.

1. Analiza i doskonalenie techniki biegu /realizacja grupa dziekanska/
Zakfad Lekkoatletyki Wydziat WFiS

2. Fitness zdrowy kregostup Irealizacja grupa dziekanska/
Zakfad Rekreacji Wydziat WFiS

3. Ju-jitsu [realizacja grupa dziekanska/
Zakfad Dydaktyki Sportu Wydziat WFiS

4. Lekkoatletyczne formy ksztalcenia Irealizacja grupa dziekanska/
motorycznosci czlowieka
Zakfad Lekkoatletyki Wydziat WFiS

5. Pilates dla zaawansowanych [realizacja grupa dziekanska/
Zakfad Gimnastyki Wydziat WFiS

studia NIESTACJONARNE (1grupa dziekanska)

- studenci wybierajq jeden przedmiot z aktywnosci fizycznej (WYCHOWANIE FIZYCZNE ) —
30 godz. ¢w.

UWAGA: uruchomione zostang dwa przedmioty, na ktére zapisze sie wiekszo$¢ studentow.

1. Analiza i doskonalenie techniki biegu Irealizacja grupa dziekanska/
Zakfad Lekkoatletyki Wydziat WFiS

2. Fitness zdrowy kregostup Irealizacja grupa dziekanska/
Zakfad Rekreac;ji Wydziat WFiS

2. Przedmioty z AUTORSKIEJ OFERTY UCZELNI

Studia stacjonarne i niestacjonarne Il rok
studenci wybierajg 3 przedmioty po jednym z kazdego bloku,
UWAGA: uruchomiony zostanie przedmiot, na ktéry zapisze sie wiekszo$¢ studentéow

Blok | 15 godz. w. i 15 godz. ¢w.

1. Dietetyka ogdlna
2. Dietetyka w medycynie

Blok Il 30 godz. éw.

1. Masaz tensegracyjny
2. Masaz terapeutyczny

Blok lll 10 godz. w. i 5 godz. ¢w.

1. Etyka pracy fizjoterapeuty
2. Etyka zawodowa



o Studial stopnia — kierunek KOSMETOLOGIA

Il rok -semestr 3
studaSTACJONARNE (2grupy dziekanskie)

— studenci wybierajg po jednym przedmiocie z kazdego bloku

Blok | WYCHOWANIE FIZYCZNE 30 godz. ¢éw.

1. Joga Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Nauk Spotecznych Wydziat WFiS

2. Fitness zdrowy kregostup [realizacja grupa dziekanska/
Zakfad Rekreacji Wydziat WFiS

3. Podstawy badmintona [realizacja grupa dziekanska/
Zakfad Dydaktyki Sportu Wydziat WFiS

Blok Il PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 30 godz. w.

1. Psychodietetyka Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu Wydziat WFiS

2. Ekoturystyka Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Biologii Cztowieka Wydziat Fizjoterapii

3. Diagnostyka laboratoryjna w kosmetologii Irealizacja grupa dziekanska/
Zakfad Fizjologii i Biochemii Wydziat WFiS

studaNIESTACJONARNE (weekendowe — zaoczne ) (2 grupy dziekanskie)

— studenci wybierajg po jednym przedmiocie z kazdego bloku

Blok | WYCHOWANIE FIZYCZNE 18 godz. ¢éw.

1. Joga [realizacja grupa dziekanska/
Zaktad Nauk Spotecznych Wydziat WFiS

2. Fitness zdrowy kregostup Irealizacja grupa dziekanska/
Zakfad Rekreacji Wydziat WFiS

3. Podstawy badmintona [realizacja grupa dziekanska/
Zakfad Dydaktyki Sportu Wydziat WFiS

Blok Il PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 18 godz. w.

1. Psychodietetyka Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu Wydziat WFiS

2. Ekoturystyka Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Biologii Cztowieka Wydziat Fizjoterapii

3. Diagnostyka laboratoryjna w kosmetologii Irealizacja grupa dziekanska/
Zakfad Fizjologii i Biochemii Wydziat WFiS

lll rok -semestr 5
studaSTACJONARN E (2 grupy dziekanskie)

— studenci wybierajg po jednym przedmiocie z kazdego bloku

Blok | PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 30 godz. w.
UWAGA: uruchomiony zostanie przedmiot, na ktéry zapisze sie wiekszo$¢ studentow

1. Cielesne korzenie psychiki — metody pracy z ciatem /realizacja grupa dziekanska/
Zaktad Terapii Zajeciowej Wydziat Fizjoterapii

2. Zarzadzanie relacjami z klientem Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Komunikacji i Zarzadzania Wydziat WFiS

3. Elementy fitoterapii Irealizacja grupa dziekanska/

Zaktad Biologii Cztowieka Wydziat Fizjoterapii



Blok Il PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 30 godz. w.
UWAGA: uruchomiony zostanie przedmiot, na ktéry zapisze sie wiekszo$¢ studentow

1. Dermatologia estetyczna Irealizacja grupa dziekanska/
Zakfad Podstaw Kosmetologii Wydziat Fizjoterapii

2. Strategia radzenia sobie ze stresem Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Nauk Spotecznych Wydziat WFiS

3. Psychodietetyka Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu Wydziat WFiS

studia NIESTACJONARNE (weekendowe —zaoczne) ( 1 grupa dziekanska)

— studenci wybierajg po jednym przedmiocie z kazdego bloku

Blok | PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 18 godz. w.
UWAGA: uruchomiony zostanie przedmiot, na ktéry zapisze sie wiekszo$¢ studentow

1. Cielesne korzenie psychiki — metody pracy z ciatem Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Terapii Zajeciowej Wydziat Fizjoterapii

2. Zarzadzanie relacjami z klientem Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Komunikacji i Zarzadzania Wydziat WFiS

3. Elementy fitoterapii Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Biologii Cztowieka Wydziat Fizjoterapii

Blok Il PRZEDMIOT DO SWOBODNEGO WYBORU TEORETYCZNY 18 godz. w.
UWAGA: uruchomiony zostanie przedmiot, na ktéry zapisze sie wiekszo$¢ studentow

1. Dermatologia estetyczna Irealizacja grupa dziekanska/
Zakfad Podstaw Kosmetologii Wydziat Fizjoterapii

2. Strategia radzenia sobie ze stresem Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Nauk Spotecznych Wydziat WFiS

3. Psychodietetyka Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Biologicznych i Medycznych Wydziat WFiS

e Studia Il stopnia - kierunek KOSMETOLOGIA

Il rok -semestr 3
studia STACJONARNE (Z4PIS ADMINISTRACYJNY)

UWAGA: studenci, ktdrzy na | roku studiéw w semestrze | i ll realizowali $ciezke specjalizacyjna
Podstawy kreowania wizerunku w semestrze lll i IV realizuja zajecia - Odnowa psychosomatyczna z
elementami wellnes

UWAGA: studenci, ktdrzy na | roku studiéw w semestrze | i ll realizowali $ciezke specjalizacyjna
Odnowa psychosomatyczna z elementami wellnes w semestrze lll i IV realizuja zajecia - Podstawy
kreowania wizerunku

Studia | stopnia — kierunek TERAPIA ZAJECIOWA

Ilrok -semestr 3
studa STACJONARNE (1grupa dziekanska)

— studenci wybierajg 1 przedmiot z aktywnosci fizycznej— 30 godz. ¢w.
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na ktéry zapisze sie wiekszo$¢ studentéw

1. Joga Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Nauk Spotecznych Wydziat WFiS

2. Element samoobrony i sportéw walki
w prewencji zdrowia psychicznego [realizacja grupa dziekanska/

Zakfad Dydaktyki Sportu Wydziat WFiS



Ilrok -semestr 5
studa STACJONARNE (1grupa dziekanska)

- studenci wybierajg 3 przedmioty po jednym z kazdego bloku

Blok | WYCHOWANIE FIZYCZNE 30 godz. ¢w.
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na ktéry zapisze sie wiekszo$c¢ studentéw

1. Aktywnosci fizyczne wspierajace

proces odchudzania Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Dydaktyki Sportu Wydziat WFiS

2. Gry i zabawy z pitkami edukacyjnymi [realizacja grupa dziekanska/
Zaktad Zespotowych Gier Sportowych Wydziat WFiS

Blok II PRZEDMIOT TEORETYCZNY 30 godz. w.
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na ktéry zapisze sie wiekszo$¢ studentéow

1. Psychodietetyka Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu Wydziat WFiS

2. Suplementacja w sporcie Irealizacja grupa dziekanska/
Zaktad Biologicznych i Medycznych Podstaw Sportu Wydziat WFiS

Blok Il PRZEDMIOT TEORETYCZNY 30 godz. w.
UWAGA: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na ktéry zapisze sie wiekszo$c¢ studentéw

1. Terapie zwigzane z przyroda Irealizacja grupa dziekanska/
Zakfad Biologii Cztowieka Wydziat Fizjoterapii
2. Sztuka perswaz;ji [realizacja grupa dziekanska/

Zaktad Komunikacji i Zarzgdzania Wydziat WFiS



