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Podstawa prawna: 

1. Prawo o Szkolnictwie Wyższym 

2. Statut AWF we Wrocławiu 

3. Regulamin studiów w Akademii Wychowania Fizycznego 

4. Zarządzenie Rektora nr 92/2020 z dnia 22 września 2020 r. w sprawie: określenia 

zasad funkcjonowania Akademii Wychowania Fizycznego we Wrocławiu w roku 

akademickim 2020/21 w warunkach związanych z zapobieganiem, przeciwdziałaniem 

i zwalczaniem wirusa SARS-Cov-2. 

5. Zarządzenie nr 96/2020Rektora Akademii Wychowania Fizycznego we Wrocławiu  

z dnia 28września 2020 roku w sprawie: organizacji zajęć dydaktycznych w Akademii 

Wychowania Fizycznego we Wrocławiu w semestrze zimowym roku akademickiego 

2020/21 w warunkach związanych z zapobieganiem, przeciwdziałaniem  

i zwalczaniem wirusa SARS-Cov-2. 

Przepisy niniejszego Regulaminu obowiązują studentów stacjonarnych i niestacjonarnych. 

 

Zasady sanitarne realizacji ćwiczeń z przedmiotów: 

 Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 

 Terapia manualna 

 Metody Specjalne Fizjoterapii 

 Terapia manualna w programowaniu rehabilitacji 

 Fizjoterapia w wieku rozwojowym 

 Kinezyterapii 

 

1. Zaleca się przybycie studentów na zajęcia nie wcześniej niż 20 min przed godziną ich 

rozpoczęcia 

2. W zawiązku z tym, że sala ćwiczeń nie przylega bezpośrednio do szatni przy 

przemieszczaniu się między nimi obowiązkowo należy stosować zasłanianie ust  

i nosa. 

3. Na korytarzu, przed salą ćwiczeń, zobowiązuje się studenta do zachowania co 

najmniej 1,5 metrowej odległości. 



4. Przed wejściem do Sali ćwiczeń zobowiązuje się studenta do dezynfekcji rąk oraz 

założenie rękawiczek jednorazowych 

5. Udział w zajęciach mogą brać jedynie studenci zdrowi, którzy nie wykazują objawów 

chorobowych i nie mieli kontaktu z osobą aktualnie zakażoną lub przebywającą na 

kwarantannie. 

6. Prowadzący zajęcia dokona pomiaru temperatury przed rozpoczęciem zajęć, jeśli uzna 

to za konieczne w odniesieniu do całej grupy lub pojedynczych osób (objawy 

chorobowe u studenta). Pomiaru temperatury dokona również na żądanie studenta. 

7. W czasie zajęć zaleca się utrzymanie co najmniej 1,5 metrowej odległości pomiędzy 

osobami, jeśli nie jest to możliwe należy obowiązkowo stosować zasłanianie ust  

i nosa.  

8. W czasie zajęć obowiązywać będzie stały skład personalny studentów. 

9. Konsultacje ze studentami będą realizowane zdalnie i w bezpośrednim kontakcie. 

10. Po każdych zajęciach dydaktycznych będzie przeprowadzona dezynfekcja pomocy 

dydaktycznych.  

Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia wirusem SARS-Cov-21. 

1. Na Uczelnię mogą przyjść tylko osoby zdrowe, bez objawów chorobowych 

wskazujących na zakażenie wirusem SARS-Cov-2, które nie przebywają w domu  

z osobą odbywającą kwarantannę lub izolację, albo sami nie są objęci kwarantanną lub 

izolacją w warunkach domowych. 

2. W przypadku stwierdzenia objawów wskazujących na możliwość zakażenia się 

wirusem SARS-Cov-2 pracownik, doktorant, student zobowiązany jest niezwłocznie 

poinformować kierownika właściwej jednostki administracyjnej Uczelni telefonicznie 

lub mailowo o zaistniałym fakcie oraz pozostać w miejscu zamieszkania 

3. W przypadku podejrzenia zakażenia wirusem SARS-Cov-2 u pracownika, studenta, 

doktoranta wskazany jest pomiar temperatury.  

4. W przypadku stwierdzenia wartości powyżej 37,5° C dokonuje się ponownego 

pomiaru. W sytuacji potwierdzenia wyniku zaleca się kontakt z lekarzem pierwszego 

kontaktu zgodnie z procedurami Ministerstwa Zdrowia i GIS.  

5. Zdarzenie należy zgłosić u prowadzącego zajęcia lub bezpośredniego przełożonego. 

6. W przypadku pojawienia się objawów chorobowych powodujących u osoby duże 

osłabienie należy wezwać zespół ratownictwa medycznego. 

7. Do czasu przyjazdu zespołu ratownictwa medycznego zaleca się odizolować osobę  

z objawami chorobowymi. 



 

Wymagania ogólne realizacji zajęć praktycznych:  

1. Na zajęciach student ma przestrzegać przepisy BHP.  

2. W sali dydaktycznej student może przebywać tylko w czasie obecności nauczyciela 

akademickiego.  

3. Zobowiązuje się studenta do dbania o salę dydaktyczną i sprzęt dydaktyczny.  

4. W sali obowiązuje bezwzględny zakaz samowolnego korzystania ze sprzętu  

i wynoszenia sprzętu dydaktycznego bez zgody prowadzącego 

5. Na zajęciach zabrania się noszenia biżuterii, zegarków, a długie włosy powinny być 

związane. 

6. Na zajęciach obowiązuje całkowity zakaz korzystania z telefonów komórkowych. 

7. W przypadku podejrzenia, że student jest pod wpływem alkoholu, środków 

odurzających, bądź zachowuje się agresywnie nauczyciel akademicki ma obowiązek 

powiadomić odpowiednie służby. 

8. Przed przystąpieniem do zajęć student w szatni ubiera strój dwuczęściowy / dres lub 

komplet medyczny/  oraz zmienne obuwie. Student ma obowiązek pozostawiania  

okryć wierzchnich w szatni. Zakazuje się wnoszenia ich do pomieszczeń, w których 

realizowane są zajęcia dydaktyczne. 

9. Przed zajęciami student powinien poinformować nauczyciela o wszelkich 

przeciwwskazaniach do czynnego wykonania zabiegu czy ćwiczenia objętego 

programem kształcenia. 

 

Realizacja zajęć dydaktycznych: 

1. Program przedmiotu dostępny jest w SYLABUSIE danego przedmiotu.  

2. Zajęcia dydaktyczne odbywają się według ustalonego harmonogramu widocznego na 

stronie głównej Uczelni w zakładce Dydaktyka – Rozkłady Zajęć – Wydział 

Fizjoterapii. 

3. Obecność na zajęciach jest obowiązkowa. 

4. Zajęcia dydaktyczne rozpoczynają się punktualnie. 

5. Student, który spóźnił się na zajęcia nie będzie w nich uczestniczył. Taka nieobecność 

będzie traktowana jako nieobecność nieusprawiedliwiona. Wyjątek stanowią 

zdarzenia losowe. 

6. Jedna nieobecność nieusprawiedliwiona jest podstawą do niezaliczenia przedmiotu. 

7. Dopuszcza się 3 nieobecności usprawiedliwione.  



8. Nieobecność na zajęciach student wyjaśnia nauczycielowi realizującemu program 

dydaktyczny w terminie tygodnia od dnia powrotu do zdrowia.  

9. Nauczyciel akademicki prowadzący zajęcia wskazując termin i formę zaliczenia 

usprawiedliwionej nieobecności.  

10. Student zobowiązany jest do uczęszczania na zajęcia ze swoją grupą.   

11. Wymagane jest przygotowanie teoretyczne do ćwiczeń bieżących z zakresu wiedzy 

teoretycznej oraz umiejętności wykorzystania wiadomości zdobytych na innych 

przedmiotach potrzebnych do realizacji tematu bieżącego oraz umiejętności 

określonych w sylabusie jako wymogi wstępne dla każdego przedmiotu. 

12. W trakcie semestru efekty uczenia się z zakresu wiedzy będą sprawdzane na zajęciach 

razem z umiejętnościami oraz na podstawie wcześniej zapowiedzianego kolokwium.  

13. Otrzymanie oceny niedostatecznej z wiedzy i umiejętności praktycznych zobowiązuje 

studenta do poprawy oceny w ciągu najbliższych dwóch tygodni od jej otrzymania  

w formie uzgodnionej z prowadzącym zajęcia.  

14. W trakcie zajęć ocenie podlegać będą kompetencje społeczne studenta poprzez ocenę:  

 Kultury osobistej studenta, 

 sposobu wypowiedzi studenta (treści i sposobu jej przedstawiania), 

 zachowania się studenta podczas zajęć, 

 list obecności i spóźnień, 

 terminowości realizacji zadań   

15. Warunkiem otrzymania pozytywnej oceny z zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie 

przynajmniej oceny dostatecznej z zakresu wiedzy, umiejętności i kompetencji. Wynik 

końcowy  zaliczenia jest średnią wszystkich pozytywnych ocen. 

 

Warunki zaliczenia przedmiotu: 

 

1. Zaliczenie zajęć odbywa się na podstawie: systematycznego uczęszczania, 

aktywnego udziału w zajęciach i uzyskania pozytywnych ocen ze wszystkich 

ocenianych efektów uczenia się.   

2. Warunki zaliczenia przedmiotu opisane są w sylabusie dla każdego przedmiotu 

3. W 15 tygodniu dydaktycznym (zaliczeniowym) wystawiana jest ocena końcowa  

z ćwiczeń, która zostaje wpisana do systemu ORDO. 



4. Warunkiem przystąpienia do egzaminu jest zrealizowanie wszystkich zadań 

wynikających z programu danego przedmiotu i uzyskanie zaliczenia ćwiczeń 

przed sesją egzaminacyjną.  

5. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena z egzaminu. 

 

Przepisy końcowe: 

1. Niniejszy regulamin zostanie podany do wiadomości studentów na pierwszych 

zajęciach dydaktycznych przez nauczyciela realizującego program kształcenia  

z danego przedmiotu 

2. Za postępowanie uchybiające godności studenta oraz naruszenie obowiązujących 

przepisów student ponosi odpowiedzialność przed komisją dyscyplinarną, lub sądem 

koleżeńskim Samorządu Studenckiego na zasadach określonych w Ustawie 

i w Statucie Akademii. 


