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II1 PRAKTYKA - TERAPIA ZAJECIOWA DZIECI:
KLINIKA I SZKOLA

""Zajecie jest najlepszym naturalnym lekarzem i podstawgq szczescia."

Galen

Program praktyki:

1. Zapoznanie si¢ ze specyfika funkcjonowania Oddzialu Rehabilitacji,
oferujacego terapi¢ zajeciowa dla dzieci 1 mlodziezy z rdé6znymi

niepetnosprawno$ciami.

2. Zapoznanie z ogolnymi warunkami pracy, regulaminem placéwki oraz

strukturg zatrudnienia.

3. Zapoznanie z oferta/serwisem dla dzieci 1 mlodziezy, korzystajacych

z ushug placowki.

4. Zapoznanie z rolg terapii zajgciowej w obszarze pediatrii oraz

miejscem terapeuty zajeciowego w zespole multiprofesjonalnym.

5. Podejmowanie dziatan z osobami korzystajacymi z ustug placowki —
zgodnie z poleceniami osoby/osob prowadzacych praktyke w

placowce (opiekunow).
6. Zdobywanie do$wiadczenia przez:
- zapoznanie si¢ z dokumentacja oraz przepisami BHP;

- obserwacj¢ wybranych aktywnosci/ustug prowadzonych w

placowce;

- zapoznanie si¢ ze sposobami pracy z klientami/pacjentami w

placowce;

- podejmowanie wybranych dziatan/aktywnosci z osobami

korzystajacymi z serwisu placowki;

- uzupetnienie dziennika praktyk oraz przygotowanie raportu z
pracy/dziatan podjetych z klientem korzystajacym z ustug danej

placowki.

e Szczegolowe tresci ksztalcenia opisane sa w sylabusie: Terapia Zajeciowa

dzieci: klinika i szkola
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i
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WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE DLA
POSZCZEGOLNYCH PRAKTYK ZAWODOWYCH

TERAPIA ZAJECIOWA DZIECI: KLINIKA I SZKOLA

Migjsce odbywania praktyki..........c.ooviiiiiiiiiiiiiiii i
Termin odbywania praktyki ...........ccooeiiiiiiiiiiiii s
Opiekun (pelnomocnik) praktyki z ramienia uczelni .............................

Opiekun zakladowy praktyKi..........ooeeiiiiiiiiiiiiii i

Stopnie, oceny i ich kryteria:
Przy ocenie praktykanta stosuje si¢ 5-stopniowa skale ocen:

OCENE BARDZO DOBRA (5) za:

- bardzo dobrze oceniong wiedzg teoretyczng wykorzystywang podczas realizacji praktyki;

- bardzo dobre wykonywanie wszystkich powierzonych obowigzkéw i wysokg aktywnos¢;

- wykazywana samodzielnos¢, inwencje, tworcze podejscie do stawianych zadan;

- bardzo dobrze oceniong umiej¢tnos¢ komunikowania si¢ z pacjentem oraz cztonkami
zespotow terapeutycznych;

- wykazywang empati¢ wobec pacjenta;

- przestrzeganie regulaminu pracy i bhp;

OCENE DOBRA (4) za:

- dobre sprawowanie na praktyce;

- lepsza niz przecigtng wiedzg teoretyczng wykorzystywana na praktyce;

- dobre wykonywanie wszystkich powierzonych obowigzkow i wysoka aktywnos$¢;

- dobrze oceniong umiejetno$¢ komunikowania si¢ z pacjentem oraz cztonkami zespolow
terapeutycznych;

- wykazywang empati¢ wobec pacjenta;

- przestrzeganie regulaminu pracy i bhp.

OCENE DOSTATECZNA (3) za:

-ograniczone wywigzywanie si¢ z powierzonych obowigzkow;

-niewykazanie dostatecznego opanowania wiedzy i umiej¢tno$ci zgodnie z programem
praktyki;

-wykazywanie miernych postepoéw w realizacji zalecen zwierzchnikow na praktyce.

OCENE NIEDOSTATECZNA (2) za:

-niewywigzywanie si¢ z powierzonych obowigzkow;

-niewykazywanie postepow w realizacji zalecen zwierzchnikow na praktyce;

- niewlasciwe zachowanie si¢ (stosowanie uzywek, spéznianie si¢, niecobecno$¢ w pracy

itp.).
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Ocena koncowa praktyki sktada sie z ocen czastkowych:

Ocena studenta/ki przez opiekuna praktyki z placowki leczniczej, w proporcji 25%
oceny koncowej, samoocena studenta/ki, w proporcji 25% oceny koncowej, ocena

studenta/ki przez opiekuna praktyk, nauczyciela akademickiego Wydziatlu Fizjoterapii AWF
we Wroctawiu, w proporcji 50% oceny koncowe;j.

Ocena osiagnietych efektow uczenia si¢ na praktyce:

WIEDZA

W zakresie wiedzy student/ka zna i rozumie:

Ocena w
skali:
2-5

K_W07_KF

Zna przebieg rozwoju cztowieka od
okresu dziecinstwa do p6znej dorostosci i
rozumie rozwojowe uwarunkowania
chorob wieku dziecigcego oraz specyfike
wystepowania i przebiegu chordb wieku
podesziego, z uwzglednieniem
aktywnos$ci 1 uczestniczenia.

P6S_ WG

K _W17_PS

Posiada wiedze na temat procesow
poznawczych, emocjonalno-
motywacyjnych, uwarunkowan
osobowosciowych 1 roznic
indywidualnych regulujacych
zachowanie osoby.

P6S WG

K_W25 SO

Zna podstawy procesu wychowania. Zna
1 rozumie procesy zachodzace w
otoczeniu i przemiany zachodzace we
wspotczesnej rodzinie oraz innych
gléwnych §rodowiskach zycia czlowieka,
1 ich konsekwencje dla zaspokajania
potrzeb dzieci, mtodziezy i os6b
dorostych.

P6S WK

K _W26_PE

Rozumie podstawowe pojecia i kategorie
pedagogiki spotecznej takie jak:
profilaktyka, kompensacja, wsparcie
spoleczne, praca w Ssrodowisku, sity
spoteczne i ich organizacja.

P6S_ WG

K W27 PE

Posiada wiedz¢ na temat podstawowych
zasad pedagogiki i pedagogiki specjalnej,
potrafi je wykorzysta¢ w pracy z osobami
z ograniczeniami w funkcjonowaniu,
osobami z niepetnosprawnoscia,
chorujacych i wykluczonych spotecznie.

P6S WK
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K_W28 KF

Pojmuje cztowieka w sposob holistyczny,
biorac pod uwage jego fizyczne,
psychiczne i duchowe potrzeby oraz
mozliwosci, z uwzglednieniem
aktywno$ci i uczestniczenia.

P6S_ WK

K_W31_KF

Posiada wiedze dotyczaca teoretycznych
podstaw terapii zajeciowej, szczegOlnie
w odniesieniu do rodzajow zajec€ 1 ich
zwigzkéw ze zdrowiem, celow
podejmowanych aktywnos$ci oraz
ztozonych interakcji zachodzacych
pomigdzy osobg, sSrodowiskiem i
zaj¢ciem oraz uczestniczeniem.

P6S WG

K_W37 KF

Zna zasady wspotpracy w ramach
systemu ochrony zdrowia, pomocy i
wsparcia spotecznego, z uwzglednieniem
aktywnosci i uczestniczenia klientow.

P6S_ WK

K_W08_KF

Zna narze¢dzia oceny stanu zdrowia
fizycznego i psychicznego oraz jakosci
zycia oraz podstawowe metody
jako$ciowych i ilo§ciowych badan
biomedycznych i spotecznych, z
uwzglednieniem aktywnosci i
uczestniczenia.

P6S_ WK

K_WO08_
KF

K_W09 KF

Zna zasady planowania, realizowania i
oceniania interwencji rehabilitacyjnych,
w tym wykorzystania protez, ortez,
wozkow inwalidzkich, innego
zaopatrzenia ortopedycznego oraz
adaptacyjnego sprzetu pomocniczego, z
uwzglednieniem aktywnosci i
uczestniczenia.

P6S WK

K_W09
KF

K_W25 SO

Zna podstawy procesu wychowania. Zna
1 rozumie procesy zachodzace w
otoczeniu i przemiany zachodzace we
wspotczesnej rodzinie oraz innych
gléwnych §rodowiskach zycia czlowieka,
1 ich konsekwencje dla zaspokajania
potrzeb dzieci, mtodziezy i os6b
dorostych.

P6S_ WK
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K_W31 KF

Posiada wiedz¢ dotyczaca teoretycznych
podstaw terapii zajgciowej, szczegoOlnie
w odniesieniu do rodzajéw zajec i ich
zwiagzkow ze zdrowiem, celow
podejmowanych aktywnosci oraz
ztozonych interakcji zachodzacych
pomiedzy osoba, srodowiskiem i
zajeciem oraz uczestniczeniem.

P6S_WG

K_W31_
KF

K_W32_KF

Posiada wiedzg na temat etapow procesu
TZ (zgodnie z r6znymi modelami
postgpowania): inicjowanie kontaktu,
okreslenie obszaru dzialania,
ocena/badanie potrzeb w zakresie terapii
zajeciowe], uzgadnianie celow i planu
dziatania, realizacja planu, monitoring,
ewaluacja wynikow, modyfikacja; z
uwzglednieniem aktywnosci i
uczestniczenia.

P6S WG

K W32_
KF

K_W33_KF

Zna i rozumie zlozone relacje pomigdzy
zdrowiem populacji, spojnoscia
spoteczng i prawami do podejmowania
roznych aktywnosci zyciowych. Zna 1
rozumie relacje pomiedzy spotecznoscia,
podejmowanymi przez nig zajeciami a
srodowiskiem oraz uczestniczeniem.

P6S_ WK

K _W33_
KF

K_W34_KF

Zna i rozumie wplyw otoczenia
cztowieka na podejmowane przez niego
zajecia. Posiada wiedz¢ o mozliwo$ciach
dostosowywania srodowiska i zasadach
ergonomii w odniesieniu do aktywnosci 1
uczestniczenia.

P6S WK

K W34_
KF

W zakresie umieje¢tnosci student/ka zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI

Potrafi rozpoznawaé wptyw zaburzen
rozwojowych, chorob przewlektych i
stanOw pourazowych na wystepowanie

K_U02_KF zaburzen funkcjonalnych, P6S_UW
niepetnosprawnosci oraz na aktywnosci i
uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Potrafi analizowa¢ r6znego rodzaju
K_U03_KF zaburzenia uktadu ruchu i ich wptyw na P6S_UW

mozliwosci podejmowania aktywnosci
zycia codziennego oraz uczestniczenia.
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K_U06_PS

Potrafi opisa¢ metodyczne aspekty
wychowania oraz uczenia si¢ i
zastosowac w terapii zajeciowej wiedze
na temat wychowania 1 uczenia sig.

P6S_UW

K_U09 SO

Rozpoznaje osobliwosci kultur
lokalnych, rol¢ rodziny, spotecznosci
lokalnych, instytucji i organizacji
pozarzagdowych w procesie socjalizacji
do realiéw spoleczenstwa
obywatelskiego.

P6S_UW

K U13_KF

Potrafi stosowac terapi¢ zajeciowa w
procesie sktadajagcym si¢ z rozpoznania
sytuacji klienta, badania, identyfikacji
potrzeb stosowania terapii zajeciowej,
negocjowania i formutowania celéw
dziatania, planowania i wdrazania
interwencji oraz oceny wynikoéw, z
uwzglednieniem aktywnosci i
uczestniczenia.

P6S_UW

K U15_KF

Potrafi analizowa¢ czynnosci zycia
codziennego, edukacji i pracy oraz czasu
wolnego celem lokalizacji 1 opisu
deficytow oraz potencjatow, z
uwzglednieniem aktywnosci i
uczestniczenia.

P6S_UW

K U16_KF

Potrafi rozpoznac potrzeby osoby
zdrowej 1 osoby z ograniczeniami w
funkcjonowaniu, niepetnosprawnoscia,
doswiadczajacej choroby przewleklej
1/lub wykluczonej spotecznie, z
uwzglednieniem aktywnosci i
uczestniczenia.

P6S_UW

K U17_ME

Potrafi rozpozna¢ problem wymagajacy
interwencji terapeuty zajgciowego,
zaplanowac terapi¢ zajeciowg oraz
stosowac¢ metody terapii zajgciowej w
pracy indywidualnej oraz grupowe;.

P6S_UW

K _U14_SO

Potrafi dobiera¢ i stosowac metody i
techniki pomocne w zbieraniu informacji
0 osobie lub grupie stosowane w terapii
zajgciowej, w tym korzystaé z
kwestionariuszy, skal ocen, dotyczacych
stanu zdrowia fizycznego, psychicznego,

P6S_UW
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uczestnictwa w zyciu spotecznym i
jakosci zycia.

K U21 KF

Potrafi oceni¢ dobor i skutecznosé¢
zaopatrzenia ortopedycznego w aspekcie
mozliwo$ci wykonywania czynno$ci
codziennych, aktywnosci i uczestnictwa
w Zyciu spolecznym.

P6S_UW

K _U08_KF

Potrafi wskazac 1 opisa¢ konsekwencje
(psychologiczne, spoteczne, kulturowe,
prawne, ekonomiczne) wynikajace z
ograniczen w funkcjonowaniu,
niepetnosprawnosci lub choroby,
wykluczenia spotecznego, z
uwzglednieniem aktywnosci i
uczestniczenia.

P6S_UW

K _U38 KF

Posiada umiej¢tno$¢ dokumentowania
przebiegu terapii zajeciowej zgodnie ze
stosowang procedurg i interpretowania
zapisOw przebiegu procesu
terapeutycznego, z uwzglednieniem
funkcji/struktury, aktywnosci 1
uczestniczenia oraz kontekstu
srodowiskowego.

P6S_UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student/ka zna i rozumie:

K _P01_KF

Postrzega osoby holistycznie - ich
potrzeby fizyczne, psychiczne i duchowe
traktuje jako jednos¢, uwzgledniajac
aktywno$ci i uczestniczenie.

P6S_KO

K P02 KF

Szanuje indywidualne réznice, poglady,
zwyczaje 1 ich wplyw na aktywno$¢
zyciowg 0soby 1 jej uczestnictwo.

P6S_KO

K_P05_ZD

W sposob profesjonalny buduje relacje z
osobg zdrowg lub chora, z jej
srodowiskiem spotecznym, rodzing i
najblizszym otoczeniem. Stosuje TZ
zgodnie z zasadami praktyki
nakierowanej na potrzeby osoby lub
grupy spotecznej, dla promowania
zdrowia i dobrostanu, traktujac
dziatalno$¢ cztowieka, jako fundament
rozwoju spotecznego i zapewnienia
sprawiedliwos$ci spotecznej.

P6S_KR
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K_P03_SO

Zachowuje autonomi¢ wtasng oraz uznaje
autonomi¢ innych osob i1 grup
spotecznych, z ktorymi wspotpracuje
oraz odbiorcéw swoich dziatan
zawodowych. Wspiera partnerstwo
klienta w procesie terapii zajeciowe;.

P6S_KR

K _P06_KF

Profesjonalnie i zgodnie z zasadami
dyskrecji przekazuje informacje innym
terapeutom, cztonkom zespotu
interdyscyplinarnego, pomocnikom,
studentom, jak rowniez osobom
niezwigzanym z TZ, uwzgledniajac
aktywnos$ci 1 uczestniczenie.

P6S_KR

K P04 KF

Rozumie i akceptuje wspotczesne role i
zadania terapeuty zajeciowego, z
uwzglednieniem aktywnosci i
uczestniczenia.

P6S_KK

*ocen¢ zaliczeniowa wpisuje Opiekun zaktadowy praktyki

Srednia ocen z efektow uczenia Sig............ceevvvnvnnnn.n.
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NOTATNIK
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Wypelnia opiekun praktyki z placowki

/ pieczatka placéwki /

Karta zaliczenia praktyki z zakresu: Terapia Zajeciowa dzieci: klinika i szkola

IMIE I NAZWISKO STUDENTA/KT @ coceiuieieeieieiuinenuiuiiainineieiuininieececnnannns
rok i forma studiow : ...................... st. stacjonarne/ st. niestacjonarne

Realizowanej w semestrze: ..................... w roku akademickim: .........ccccoeeeenennn

W ARTTIINIC! ...t

pieczatka i podpis
opiekuna praktyki
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1.Ocena opiekuna praktyk z placowki wedlug kryteriow: .........................
2. Samoocena student/ki wedhug Kryteriow: ..............ccocin.

4. Ocena studenta/ki z odbytej praktyki i opinia:

4. Ocena koncowa*: ...

data wystawienia oceny:  ......cccccooeeeiennnne

podpis pelnomocnika ds. praktyk

* Ocena koncowa praktyki sktada si¢ z ocen czgstkowych:
+ ocena studenta/ki przez opiekuna praktyki z placowki leczniczej, w proporcji 25% oceny koncowej;
» samoocena studenta/ki, w proporcji 25% oceny koncowe;j;
+ ocena studenta/ki przez nauczyciela akademickiego Wydzialu Fizjoterapii AWF we Wroctawiu, w
proporcji 50% oceny koncowej;
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