IV WAKACYJNA PRAKTYKA
PROFILOWANA- WYBIERALNA CZ.1

Program praktyki :

1. Celem praktyki jest doskonalenie umiejetnosci oraz praktyczne wykorzystanie
wiadomosci teoretycznych zdobytych na wyktadach i ¢wiczeniach

2. Program praktyki:

udzial w ogélnomedycznych badaniach diagnostycznych prowadzonych dla
potrzeb fizjoterapii.

dobor odpowiednich metod usprawniania na bazie badan diagnostycznych.
praktyczne usprawnianie chorych w réznych jednostkach chorobowych pod
nadzorem dyplomowanego fizjoterapeuty.

samodzielne wykonywanie zabiegdéw fizjoterapeutycznych w warunkach
funkcjonujacego oddzialu klinicznego pod nadzorem dyplomowanego
fizjoterapeuty.

prowadzenie dokumentacji usprawniania chorych.

nabycie umiejetnosci przygotowywania konspektow z zakresu Fizjoterapii
kliniczne;j.

zapoznanie sie z zasadami pracy fizjoterapeuty w ramach zespotu
rehabilitacyjnego, tzn. z lekarzem, psychologiem, logopeda, pielegniarka itp.
Identyfikowanie rozpoznania lekarskiego (ICD-10), epikryzy oraz wypisow
szpitalnych.

3. Praktyki realizowane w poszczegélnych dziatach Fizjoterapii tzn. w:

1
2
3
4
5
6

. Fizjoterapii w ortopedii i traumatologii

. Fizjoterapii w neurologii

. Fizjoterapii w chirurgii z onkologia

. Fizjoterapii w pediatrii

. Fizjoterapii w chorobach wewnetrznych ( kardiologii, pulmonologii)
. Fizjoterapii w ginekologii i poloznictwie

Szczegoblowe tresci ksztalcenia opisane sa w sylabusie: Wakacyjna praktyka
profilowana- wybieralna cz. I
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wiek, pte¢

Cel zastosowanych

Dzien :
pacjenta, Zastosowane procedury Dozowanie
jednostka fizjoterapeutyczne do metody leczenia parametrow w oy procedur .
praktyki/ chorobowa terapii izjoterapeutycznyc
Data
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wiek, pte¢

Cel zastosowanych

Dzien :
pacjenta, Zastosowane procedury Dozowanie
jednostka fizjoterapeutyczne do metody leczenia parametrow w oy procedur .
praktyki/ chorobowa terapii izjoterapeutycznyc
Data
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wiek, pte¢

Cel zastosowanych

Dzien :
pacjenta, Zastosowane procedury Dozowanie
jednostka fizjoterapeutyczne do metody leczenia parametrow w oy procedur .
praktyki/ chorobowa terapii izjoterapeutycznyc
Data
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wiek, pte¢

Cel zastosowanych

Dzien :
pacjenta, Zastosowane procedury Dozowanie
jednostka fizjoterapeutyczne do metody leczenia parametrow w oy procedur .
praktyki/ chorobowa terapii izjoterapeutycznyc
Data
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wiek, pte¢

Cel zastosowanych

Dzien :
pacjenta, Zastosowane procedury Dozowanie
jednostka fizjoterapeutyczne do metody leczenia parametrow w oy procedur .
praktyki/ chorobowa terapii izjoterapeutycznyc
Data
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wiek, pte¢

Cel zastosowanych

Dzien :
pacjenta, Zastosowane procedury Dozowanie
jednostka fizjoterapeutyczne do metody leczenia parametrow w oy procedur .
praktyki/ chorobowa terapii izjoterapeutycznyc
Data
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wiek, pte¢

Cel zastosowanych

Dzien :
pacjenta, Zastosowane procedury Dozowanie
jednostka fizjoterapeutyczne do metody leczenia parametrow w oy procedur .
praktyki/ chorobowa terapii izjoterapeutycznyc
Data
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wiek, pte¢

Cel zastosowanych

Dzien :
pacjenta, Zastosowane procedury Dozowanie
jednostka fizjoterapeutyczne do metody leczenia parametrow w oy procedur .
praktyki/ chorobowa terapii izjoterapeutycznyc
Data
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NOTATNIK
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WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE DLA
POSZCZEGOLNYCH PRAKTYK ZAWODOWYCH

WAKACYJNA PRAKTYKA PROFILOWANA- WYBIERALNA CZ. 1.

Miejsce odbywania praktyki...........c.ooooiiiiiiiiiiiiiiii
Termin odbywania praktyKi ............ocoiiiiiiiiiiii e
Opiekun (petnomocnik) praktyki z ramienia uczelni......................c.oooene.e.

Opiekun zaktadowy praktyKi...........coooiiiniiiiiii

Stopnie, oceny i ich kryteria:
Przy ocenie praktykanta stosuje si¢ 5-stopniowa skale ocen:

OCENE BARDZO DOBRA (5) za:

- bardzo dobrze oceniona wiedze teoretyczna wykorzystywana podczas realizacji praktyki;

- bardzo dobre wykonywanie wszystkich powierzonych obowiazkéw i wysoka aktywnos¢;

- wykazywana samodzielnos¢, inwencje, tworcze podejscie do stawianych zadan;

- bardzo dobrze oceniona umiejetnos¢ komunikowania si¢ z pacjentem oraz czlonkami
zespoltow terapeutycznych;

- wykazywang empati¢ wobec pacjenta;

- przestrzeganie regulaminu pracy i bhp;

- 100% frekwencji oraz punktualnos¢.

OCENE DOBRA (4) za:

- dobre sprawowanie na praktyce;

- lepsza niz przecigtng wiedze teoretyczna wykorzystywana na praktyce;

- dobre wykonywanie wszystkich powierzonych obowiazkéw i wysoka aktywnos¢;

- dobrze oceniona umiejetnos¢ komunikowania si¢ z pacjentem oraz cztonkami zespotow
terapeutycznych;

- wykazywang empati¢ wobec pacjenta;

- przestrzeganie regulaminu pracy i bhp.

OCENE DOSTATECZNA (3) za:

-ograniczone wywigzywanie si¢ z powierzonych obowiazkow;

-niewykazanie dostatecznego opanowania wiedzy i umiejetnosci zgodnie z programem
praktyki;

-wykazywanie miernych postepow w realizacji zalecen zwierzchnikow na praktyce.

OCENE NIEDOSTATECZNA (2) za:
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-niewywigzywanie si¢ z powierzonych obowiazkdéw;
-niewykazywanie postgpow w realizacji zalecen zwierzchnikow na praktyce;
- niewlasciwe zachowanie si¢ (stosowanie uzywek, sp6znianie si¢, nieobecnos¢ w pracy

itp.).

Ocena koncowa praktyki sklada sie z ocen czastkowych:

Ocena studenta/ki przez opiekuna praktyki z placowki leczniczej, w proporcji 25%
oceny koficowej, samoocena studenta/ki, w proporcji 25% oceny koncowej, ocena
studenta/ki przez opiekuna praktyk, nauczyciela akademickiego Wydziatu Fizjoterapii AWF
we Wroctawiu, w proporcji 50% oceny koncowe;j.
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Ocena uzyskania zamierzonych efektow uczenia sie:

WIEDZA

W zakresie wiedzy student/ka zna i rozumie:

Ocena w
skali:
2-5

FW 01 ZD

zjawiska fizyczne zachodzace w
organizmie czlowieka pod wpltywem
czynnikow zewnetrznych

P7SM_WG

FW 02 KF

teoretyczne, metodyczne i1 praktyczne
podstawy kinezyterapii i terapii
manualnej, specjalnych metod
fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii
1 masazu leczniczego

P7SM_WG

FW 03 KF

metody oceny stanu uktadu ruchu
czlowieka stuzace do wyjasnienia
zaburzen struktury i funkcji tego uktadu
oraz do potrzeb fizjoterapii w
dysfunkcjach uktadu ruchu i w chorobach
wewngtrznych

P7S_ WG

FW_04 ME

metody oceny zaburzen strukturalnych i
funkcjonalnych wywotanych chorobg lub
urazem oraz podstawowe reakcje
czlowieka na chorobg i bol w zakresie
niezbednych dla fizjoterapii

P7S_ WG

FW_06 ZD

podstawy edukacji zdrowotnej, promoc;ji
zdrowia oraz profilaktyki z
uwzglednieniem zjawiska
niepelnosprawnosci

P7SM_WK

FW 11 KF

standardy fizjoterapeutyczne

P7SM_WG

UMIEJETNOSCI

W zakresie umieje¢tnosci student/ka zna i rozumie:

Ocena w
skali:
2-5

FU 01 KF

przeprowadzi¢ badania i zinterpretowaé
ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezbedne do doboru
srodkow fizjoterapii, wykonywania
zabiegow str. 23 i stosowania
podstawowych metod terapeutycznych

P7S_UW

FU 03 KF

tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowaé
programy usprawniania osob z réznymi
dysfunkcjami uktadu ruchu i innych
narzadoéw oraz uktaddéw, stosownie do ich

P7S_UW
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stanu klinicznego i1 funkcjonalnego, oraz
celow kompleksowej rehabilitacji

FU 05 ZD

dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do
rodzaju dysfunkcji 1 potrzeb pacjenta na
kazdym etapie rehabilitacji

P7S_UW

FU 06 ZD

zastosowa¢ wyroby medyczne oraz
poinstruowacé pacjenta, jak z nich
korzystac;

P7S_UW

FU 07 KF

wykorzystywac i obstugiwac¢ aparature,
sprzet do fizjoterapii i sprzgt do badan
funkcjonalnych oraz przygotowaé
stanowisko pracy

P7S_UW

FU 08 _ZD

pracowac w zespole interdyscyplinarnym
zapewniajacym cigglosé opieki nad
pacjentem oraz komunikowad si¢ z
innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i
jego rodzing

P7S_UW

FU 12 KF

samodzielnie wykonywac¢ powierzone
zadania 1 wlasciwie organizowa¢ wilasng
prace oraz bra¢ za nig odpowiedzialnos¢;

P7S_UW

FU 14 KF

aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu
terapeutycznego

FU 18 KF

nawigza¢ relacje z pacjentem i
wspodltpracownikami oparta na
wzajemnym zaufaniu 1 szacunku

P7S_UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student/ka zna i rozumie:

Ocena w
skali 2-5

K K02 _KF

potrafi dokonaé¢ samooceny poziomu
swojej wiedzy i umiejetnosci
zawodowych, zdaje sobie sprawe z
koniecznosci uzupetniania ich przez cate
zycie 1 inspirowania procesu uczenia sie
innych os6b; nie podejmuje dziatan, ktore
przekraczaja jego mozliwosci i
kompetencje, w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
zasigga opinii ekspertow

P7S_KK

K K03 KF

utozsamia si¢ z wartosciami celami i
zasadami realizowanymi w praktyce
fizjoterapeutycznej, odznacza si¢
rozwaga, dojrzatoscia i zaangazowaniem

P7S_KR
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w projektowaniu, planowaniu i
realizowaniu dziatan terapeutycznych

K K05 KF

Okazuje tolerancje dla postaw i
zachowan wynikajacych z odmiennych
uwarunkowan spotecznych i kulturowych
oraz ma $wiadomos$¢é wplywu sytuacji
zyciowych pacjentéw na ich stan
zdrowia; w relacjach osobowych kieruje
si¢ warto$ciami humanistycznymi

P7S_KR

K K07 KF

Potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety
stuzace realizacji zadan wyznaczonych
przez siebie lub innych; zaplanowaé
poszczegdlne etapy dziatan

P7S_KK

K _K09 KF

Realizuje zadania w sposob zapewniajacy
bezpieczenstwo wlasne, otoczenia i
wspotpracownikéw, przestrzega zasad
bezpieczenstwa pracy, potrafi dziata¢ w
warunkach niepewnosci i stresu, jest
swiadomy obowigzku niesienia pierwszej
pomocy osobom poszkodowanym

P7S_KR

*oceng zaliczeniowa wpisuje Opiekun zaktadowy praktyki

Srednia ocen z efektow uczenia si¢.................c.eevenn.n.
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Wypetnia opiekun praktyki z placéwki

/[ pieczatka placowki /

Karta zaliczenia praktyki z zakresu: Wakacyjna praktyka profilowana- wybieralna cz. I

IMIE I NAZWISKO STUDENTA/KI ¢ ciuuiueeeiieiaiiueiueieaniauiieaeiaesnriesneisansanss
rok i forma studiow : ...................... st. stacjonarne/ st. niestacjonarne

Realizowanej w semestrze: ..................... w roku akademickim: .........ccccceverierennne.

W ARTININIC! v

pieczatka i podpis
opiekuna praktyki
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1.Ocena opiekuna praktyk z placowki wedlug kryteriow: .........................
2. Samoocena studenta/ki wedlug kryteriow:

6. Ocena studenta/ki z odbytej praktyki i opinia: ...

(wypelnia opiekun sprawujacy nadzdr z ramienia AWF)

4. Ocena koncowa*: ...

data wystawienia 0Ceny:  ......c.cccoceeeennne.

podpis petnomocnika ds. praktyk

* Ocena koncowa praktyki sktada si¢ z ocen czgstkowych:
» ocena studenta/ki przez opiekuna praktyki z placowki leczniczej, w proporcji 25% oceny koncowej;
» samoocena studenta/ki, w proporcji 25% oceny koncowej;
» ocena studenta/ki przez nauczyciela akademickiego Wydziatu Fizjoterapii AWF we Wroclawiu, w
proporcji 50% oceny koncowej;
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