
 

 

 

Załącznik do Zarządzenia  nr  15/2018/2019 Dziekana Wydziału Fizjoterapii 
 

WYDZIAŁ FIZJOTERAPII 

Przedmioty do wyboru, Ścieżki specjalizacyjne   - semestr  letni  rok akad.  2018/2019 
 

 Studia  5 – letnie jednolite mgr    – KIERUNEK   F I Z J O T E R A P I A 

 
II  rok    - semestr  4              /5 grup dziekańskich - studia stacjonarne i niestac. ciągłe/ 

 studia    S T A C J O N A R N E            
  – studenci wybierają   1  przedmiot 
 

 studia   N I E S T A C J O N A R N E  ciągłe  
  – studenci wybierają   1  przedmiot  
 

Uwaga: uruchomionych zostanie pięć przedmiotów, na które zapisze się większość studentów; 
 
BLOK -AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA 
 
1. Skoki na trampolinie     /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra LA i Gimnastyki      Wydział WF    

2.  Baseball       /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra LA i Gimnastyki      Wydział WF 
3.  Ćwiczenia terapeutyczne przy muzyce   /realizacja  grupa dziekańska/ 

     Katedra LA i Gimnastyki       Wydział WF  
4.  Pilates        /realizacja grupa dziekańska/ 

     Zakład Biomechaniki     Wydział WF 
5. Tańce nowoczesne      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Katedra LA i Gimnastyki      Wydział WF   

6. Unihokej       /realizacja grupa dziekańska/  

    Katedra Zespołowych Gier Sportowych   Wydział Nauk o Sporcie       
7. Pływanie         /realizacja grupa dziekańska/   

    Katedra Pływania      Wydział WF 
8.  Ultimate frisbee      /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra Zespołowych Gier Sportowych    Wydział Nauk o Sporcie 
 

 

 Studia  I  stopnia    – KIERUNEK   F I Z J O T E R A P I A 
 

 

III rok    - semestr  6       /6 grup dziekańskich- studia stacjonarne i niestacjonarne/: 
 studia    S T A C J O N A R N E     

  – studenci wybierają   1  przedmiot   
  

 studia   N I E S T A C J O N A R N E   ciągłe 

  – studenci wybierają   1  przedmiot   
 

Uwaga: uruchomionych zostanie  sześć przedmiotów, na które zapisze się większość studentów 
 

BLOK -AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA 
1. Aerobik klasyczny      /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra LA i Gimnastyki      Wydział WF    

2.  Ultimate frisbee      /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra Zespołowych Gier Sportowych    Wydział Nauk o Sporcie 
3.  Korfball       /realizacja  grupa dziekańska/ 

     Katedra Zespołowych Gier Sportowych   Wydział Nauk o Sporcie  

4.  Pilates        /realizacja grupa dziekańska/ 

     Zakład Biomechaniki     Wydział WF 
5. Tańce latynoamerykańskie     /realizacja grupa dziekańska/ 
    Katedra LA i Gimnastyki      Wydział WF   



6. Unihokej       /realizacja grupa dziekańska/  

    Katedra Zespołowych Gier Sportowych   Wydział Nauk o Sporcie       
7. Pływanie  zdrowotne     /realizacja grupa dziekańska/   

    Katedra Pływania      Wydział WF 
8.  Biegowe formy ruchu      /realizacja grupa dziekańska/  
     Katedra LA i Gimnastyki     Wydział WF 

 
 

 

 Studia  II  stopnia   – KIERUNEK   F I Z J O T E R A P I A     
 

I  rok    - semestr  2    
 studia  STACJONARNE   /4 podgrupy dziekańskie/ 20 osobowe/ 

- studenci wybierają jedną ścieżkę specjalizacyjną  /cz.1/ z  kontynuacją jej  realizacji w kolejnych 
                                                                                                       semestrach  /część  2-3/ 
Uwaga: uruchomione zostaną cztery ścieżki, na które zapisze się większość studentów 
 
1.   Traumatologia sportowa z elementami fizjoterapii /cz.1./ 

2.   Fizjoterapia w sporcie /cz.1./               

3.   Wybrana dyscyplina Sportu Osób Niepełnosprawnych /cz.1/:       
3.1. Specjalizacja z dyscypliny: Podnoszenie ciężarów osób niepełnosprawnych 
3.2. Specjalizacja z dyscypliny: Pływanie osób niepełnosprawnych 

3.3. Specjalizacja z dyscypliny: Piłka siatkowa na siedząco i stojąco 
 

4. Świadomość ciała w fizjoterapii /cz.1./ 

 
 

 studia  NIESTACJONARNE- zaoczne weekend. /4 podgrupy. dziek. 20 osobowe/ 
 
 - studenci wybierają jedną ścieżkę specjalizacyjną  /cz.1/ z  kontynuacją jej  realizacji w kolejnych 
                                                                                                       semestrach  /część  2-3/ 
Uwaga: uruchomione zostaną cztery ścieżki, na które zapisze się większość studentów 
 
1.   Traumatologia sportowa z elementami fizjoterapii /cz.1./ 

2.   Fizjoterapia w sporcie /cz.1./               

3.   Wybrana dyscyplina Sportu Osób Niepełnosprawnych /cz.1/:       
3.1. Specjalizacja z dyscypliny: Podnoszenie ciężarów osób niepełnosprawnych 
3.2. Specjalizacja z dyscypliny: Pływanie osób niepełnosprawnych 

3.3. Specjalizacja z dyscypliny: Piłka siatkowa na siedząco i stojąco 
 

4. Świadomość ciała w fizjoterapii /cz.1./ 

 
 
II  rok    - semestr  4          KONTYNUACJA ŚCIEŻEK wybranych w ub. roku  
 
studia  STACJONARNE             

 KONTYNUACJA BLOKU TEMATYCZNEGO: ZAPIS ADMINISTRACYJNY kontynuacja ścieżki 
specjalizacyjnej  /cz. 3/              

 

studia  NIESTACJONARNE- ZAOCZNE weekend.          

 KONTYNUACJA BLOKU TEMATYCZNEGO: ZAPIS ADMINISTRACYJNY kontynuacja ścieżki specjalizacyjnej  

/cz. 3/   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Studia I stopnia  – KIERUNEK    K O S M E T O L O G I A 
 

I  rok    - semestr  2     
 

 studia    S T A C J O N A R N E  i NIESTACJONARNE  (2 grupy dziekańskie)  
– studenci wybierają  1 przedmiot (aktywność fiz)   
 
Uwaga: uruchomione zostaną DWA przedmioty, na które zapisze się większość studentów: 
1. Fitnes z przyborami       /realizacja grupa dziekańska/ 

    Katedra LA i Gimnastyki      Wydział WF 

2. Tańce nowoczesne      /realizacja grupa dziekańska/ 
    Katedra LA i Gimnastyki      Wydział WF  

3.  Ultimate frisbee      /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra Zespołowych Gier Sportowych    Wydział Nauk o Sporcie 
 

 studia   N I E S T A C J O N A R N E  ZAOCZNE weekend. (1 grupa dziek.)  
– studenci wybierają  1  przedmiot (aktywność fiz)   
 
Uwaga: uruchomiony zostanie  JEDEN przedmiot, na który  zapisze się większość studentów: 
1. Tańce latynoamerykańskie    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Katedra LA i Gimnastyki     Wydział WF  
2. Terapia tańcem i ruchem     /realizacja grupa dziekańska/ 

    Katedra Terapii Zajęciowej    Wydział Fizjoterapii 
3. Relaksacja w wodzie    /realizacja grupa dziekańska/ 
    Katedra Pływania     Wydział WF  

  

 
II  rok    - semestr  4      
       

 studia    S T A C J O N A R N E    (1 grupa dziek.) 
  – studenci wybierają   2  przedmioty – po jednym z każdego bloku 
 
BLOK I (Przedmiot teoretyczny) 
Uwaga: uruchomiony zostanie JEDEN przedmiot, na który zapisze się większość studentów:  
1. Artreterapia w teorii i praktyce     /realizacja grupa dziekańska/ 

    Katedra Terapii Zajęciowej     Wydział Fizjoterapii  
2.  Strategia radzenia sobie ze stresem   /realizacja  grupa dziekańska 

     Katedra Nauk Społecznych i Promocji Zdrowia  Wydział WF 

 
 
BLOK II (Przedmiot z aktywności fizycznej) 
Uwaga: uruchomiony zostanie JEDEN przedmiot, na który zapisze się większość studentów:  
1.  Baseball       /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra LA i Gimnastyki      Wydział WF 
2.  Biegowe formy ruchu      /realizacja grupa dziekańska/  
     Katedra LA i Gimnastyki     Wydział WF 

3.  Gimnastyka       /realizacja grupa dziekańska/  
     Katedra LA i Gimnastyki     Wydział WF 

 
 

 studia   N I E S T A C J O N A R N E  ZAOCZNE weekend. (1 grupa dziek.)  
– studenci wybierają  2  przedmioty– po jednym z każdego bloku 

 
BLOK I (Przedmiot teoretyczny) 
Uwaga: uruchomiony zostanie JEDEN przedmiot, na który zapisze się większość studentów:  
1.  Strategia radzenia sobie ze stresem   /realizacja  grupa dziekańska 

     Katedra Nauk Społecznych i Promocji Zdrowia  Wydział WF 

2. Artreterapia w teorii i praktyce     /realizacja grupa dziekańska/ 

    Katedra Terapii Zajęciowej     Wydział Fizjoterapii  
 



BLOK II (Przedmiot z aktywności fizycznej) 
Uwaga: uruchomiony zostanie JEDEN przedmiot, na który zapisze się większość studentów:  
  1.  Lekkoatletyczne formy kształcenia motoryki człowieka /realizacja  grupa dziekańska/ 

     Katedra LA i Gimnastyki       Wydział WF  
  2. Terapia tańcem i ruchem      /realizacja grupa dziekańska/ 

    Katedra Terapii Zajęciowej     Wydział Fizjoterapii 
              
 
III  rok    - semestr  6   /2 grupy dziekańskie - studia stacjonarne i niestac. ciągłe/ 
 

 studia    S T A C J O N A R N E   N I E S T A C J O N A R N E  ciągłe 
– studenci wybierają  1  przedmiot z aktywności fizycznej 
 
Uwaga: uruchomione zostaną    dwa  przedmioty, na które zapisze się większa liczba osób: 
 
1.  Biegowe formy ruchu      /realizacja grupa dziekańska/  
     Katedra LA i Gimnastyki     Wydział WF 

2. Pływanie  zdrowotne     /realizacja grupa dziekańska/   

    Katedra Pływania      Wydział WF 
3. Unihokej       /realizacja grupa dziekańska/  

    Katedra Zespołowych Gier Sportowych   Wydział Nauk o Sporcie 
 

 studia   N I E S T A C J O N A R N E  ZAOCZNE weekend. (1 grupa dziek.)  
– studenci wybierają  1  przedmiot z aktywności fizycznej 
 
1.  Fitnes z przyborami      /realizacja grupa dziekańska/  
     Katedra LA i Gimnastyki     Wydział WF 

2.  Korfball       /realizacja  grupa dziekańska/ 

     Katedra Zespołowych Gier Sportowych   Wydział Nauk o Sporcie 
 
 
 Studia II stopnia  – KIERUNEK    K O S M E T O L O G I A 

 
I  rok    - semestr  2    

 studia    S T A C J O N A R N E    
– kontynuacja ścieżek specjalizacyjnych wybranych na sem. I ZAPIS ADMINISTRACYJNY 

 
 Studenci wybierają MODUŁ III-ci lub  IV-ty 

Moduł III:  Medycyna estetyczna z elementami chirurgii plastycznej   
Moduł IV:  Elementy chirurgii plastycznej i estetycznej 

 

II  rok    - semestr  4           
             

 studia    S T A C J O N A R N E    
– kontynuacja ścieżek specjalizacyjnych wybranych na sem. III  ZAPIS ADMINISTRACYJNY 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Studia I stopnia  – KIERUNEK    TERAPIA ZAJĘCIOWA 
     
I rok    - semestr  2  

 studia    S T A C J O N A R N E    (1 grupa dziekańska) 
– studenci wybierają  2  przedmioty  do wyboru po jednym z każdego bloku 
 

Blok I przedmioty aktywności fizycznej  
Uwaga: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na który zapisze się większa liczba osób. 
1. Skoki na trampolinie      /realizacja grupa dziekańska/ 

    Katedra LA i Gimnastyki      Wydział WF 
2.  Lekkoatletyczne formy kształcenia motoryki człowieka /realizacja  grupa dziekańska/ 

     Katedra LA i Gimnastyki       Wydział WF 

 
Blok II     
Uwaga: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na który zapisze się większa liczba osób. 
1.  Strategia radzenia sobie ze stresem   /realizacja  grupa dziekańska 

     Katedra Nauk Społecznych i Promocji Zdrowia  Wydział WF 

2. Artreterapia w teorii i praktyce     /realizacja grupa dziekańska/ 

    Katedra Terapii Zajęciowej     Wydział Fizjoterapii  
 
 
II rok    - semestr  4   

 studia    S T A C J O N A R N E    (1 grupa dziek.) 
 – studenci wybierają  1  przedmiot   
 
Blok  przedmioty aktywności fizycznej  
Uwaga: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na który zapisze się większa liczba osób. 
1. Skoki na trampolinie     /realizacja grupa dziekańska/ 

    Katedra LA i Gimnastyki     Wydział WF 
2.  Ultimate frisbee     /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra Zespołowych Gier Sportowych   Wydział Nauk o Sporcie 
 

         

III rok    - semestr  6 
 studia    S T A C J O N A R N E    (1 grupa dziek.) 

– studenci wybierają  2 przedmioty – po jednym z każdego bloku   
 
BLOK I  przedmioty aktywności fizycznej 
Uwaga: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na który zapisze się większa liczba osób. 
 

1.  Baseball       /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra LA i Gimnastyki      Wydział WF 
2.  Biegowe formy ruchu      /realizacja grupa dziekańska/  
     Katedra LA i Gimnastyki     Wydział WF 

 
BLOK II 
Uwaga: uruchomiony zostanie jeden przedmiot, na który zapisze się większa liczba osób. 
 

1. Artreterapia w teorii i praktyce     /realizacja grupa dziekańska/ 

    Katedra Terapii Zajęciowej     Wydział Fizjoterapii  
2.  Strategia radzenia sobie ze stresem   /realizacja  grupa dziekańska 

     Katedra Nauk Społecznych i Promocji Zdrowia  Wydział WF 

 
  
 
 
 
 
 



 

 O F E R T A   dla    STUDENTÓW WSZYSTKICH  KIERUNKÓW STUDIÓW  
I stopnia, oraz II roku studiów 5-letnich jednolitych mgr kierunku FIZJOTERAPIA 
(stacjonarnych, niestacjonarnych – ciągłych, oraz niestacjonarnych zaocznych – 
weekendowych): 

 
1. Podstawy żeglarstwa deskowego    /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra Pływania      Wydział WF 

2. Turystyka kajakowa     /realizacja grupa dziekańska/ 

      Katedra Pływania      Wydział WF 
3. Sporty wodne w rekreacji     /realizacja grupa dziekańska/ 

      Katedra Pływania      Wydział WF 
 
 
Zajęcia  - teoretyczno-praktyczne  :teoria na miejscu w AWF we Wrocławiu,  zajęcia praktyczne - 

wyjazdowe (zblokowane) w Olejnicy (1 weekend). 

Student ponosi koszty noclegu. Dojazd i wyżywienie we własnym zakresie. 

 

 

 O F E R T A   dla    STUDENTÓW WSZYSTKICH  KIERUNKÓW STUDIÓW  
I stopnia, oraz II roku studiów 5-letnich jednolitych mgr kierunku FIZJOTERAPIA 
(stacjonarnych, oraz niestacjonarnych – ciągłych): 

 
 
1. Golf        /realizacja grupa dziekańska/ 

     Katedra Zespołowych Gier Sportowych   Wydział Nauk o Sporcie 

 

Zajęcia  - teoretyczno-praktyczne realizowane na miejscu w AWF we Wrocławiu (boisko na Stadionie 

Olimpijskim), oraz maksymalnie 2 razy wyjazd na pole golfowe TOYA  

Student ponosi koszty przejazdu na pole golfowe, oraz opłaca koszyk piłek (około 40 zł, koszyk można 

wykupić na 1 – 4 osób) 

 


