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VIII PROJEKT Z PRAKTYKA — TERAPIA ZAJECIOWA
0OSOB ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM LUB
WYKLUCZONYCH SPOLECZNIE

wINawet najdtuisza podroz zaczyna sie od pierwszego kroku”
Laozi

Program Praktyki:

1. Zapoznanie si¢ ze specyfika funkcjonowania placéwek, w ktorych moga
pracowac terapeuci zajeciowi.
2. Zapoznanie z ogblnymi warunkami pracy, regulaminem placowki oraz
strukturg zatrudnienia.
3. Zapoznanie z oferta/serwisem dla osob korzystajacych z ustug placowki.
4. Zapoznanie rolg terapii zajeciowej w ofercie placowki oraz miejscem
terapeuty zajeciowego w zespole multiprofesjonalnym.
5. Zdobywanie doswiadczenia przez:
- zapoznanie si¢ z dokumentacja oraz przepisami BHP;
- obserwacj¢/branie udzialu w wybranych aktywnos$ciach/ustugach
prowadzonych w placowce;
- zapoznanie si¢ ze sposobami pracy z osobami w placoéwce;

- uzupeltnienie dziennika praktyk.

e Szczegotowe tresci ksztatcenia opisane s3 w Sylabusie Projekt z praktyka —
Terapia Zajeciowa osdb zagrozonych wykluczeniem lub wykluczonych
spotfecznie.
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i

Uwagi
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WYKAZ EFEKTOW UCZENIA SIE DLA
POSZCZEGOLNYCH PRAKTYK ZAWODOWYCH

PROJEKT Z PRAKTYKA — TERAPIA ZAJECIOWA OSOB
ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM LUB WYKLUCZONYCH
SPOLECZNIE

Miejsce odbywania praktyki.............c.oooiiii
Termin odbywania praktyki ...........cooooiiiiiiiiiiiii
Opiekun (pelnomocnik) praktyki z ramienia uczelni.................

Opiekun zakladowy praktyKi...........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeenens

Stopnie, oceny i ich kryteria:
Przy ocenie praktykanta stosuje si¢ 5-stopniowa skale ocen:

OCENE BARDZO DOBRA (5) za:

- bardzo dobrze oceniong wiedzg teoretyczng wykorzystywang podczas realizacji praktyki;

- bardzo dobre wykonywanie wszystkich powierzonych obowigzkéw i wysokg aktywnos¢;

- wykazywang samodzielnos¢, inwencje, tworcze podejscie do stawianych zadan;

- bardzo dobrze oceniong umiej¢tno$¢ komunikowania si¢ z pacjentem oraz czlonkami
zespotow terapeutycznych;

- wykazywang empati¢ wobec pacjenta;

- przestrzeganie regulaminu pracy i bhp;

OCENE DOBRA (4) za:

- dobre sprawowanie na praktyce;

- lepsza niz przecigtng wiedzg teoretyczng wykorzystywana na praktyce;

- dobre wykonywanie wszystkich powierzonych obowigzkow i wysoka aktywnos$¢;

- dobrze oceniong umiej¢tnos¢ komunikowania si¢ z pacjentem oraz czlonkami zespotow
terapeutycznych;

- wykazywang empati¢ wobec pacjenta;

- przestrzeganie regulaminu pracy i bhp.

OCENE DOSTATECZNA (3) za:

-ograniczone wywigzywanie si¢ z powierzonych obowiazkow;

-niewykazanie dostatecznego opanowania wiedzy i umiej¢tno$ci zgodnie z programem
praktyki;

-wykazywanie miernych postepoéw w realizacji zalecen zwierzchnikow na praktyce.

OCENE NIEDOSTATECZNA (2) za:

-niewywigzywanie si¢ z powierzonych obowigzkow;

-niewykazywanie postepow w realizacji zalecen zwierzchnikow na praktyce;

- niewlasciwe zachowanie si¢ (stosowanie uzywek, spoznianie si¢, niecobecno$¢ w pracy

itp.).
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Ocena koncowa praktyki sktada sie z ocen czastkowych:

Ocena studenta/ki przez opiekuna praktyki z placowki leczniczej, w proporcji 25%
oceny koncowej, samoocena studenta/ki, w proporcji 25% oceny koncowej, ocena

studenta/ki przez opiekuna praktyk, nauczyciela akademickiego Wydziatlu Fizjoterapii AWF
we Wroctawiu, w proporcji 50% oceny koncowe;j.

Ocena uzyskania zamierzonych efektow uczenia si¢:

WIEDZA

W zakresie wiedzy student/ka zna i rozumie:

Ocena w
skali:
2-5

K W29 KF

Zna i rozumie zwigzki pomigdzy
funkcjonowaniem, niepetnosprawnoscia,
uwarunkowaniami srodowiska a stanem
zdrowia, z uwzglednieniem aktywnosci 1
uczestniczenia.

P6S W

K_W30_KF

Rozumie specyfike pracy z osobami z
niepetnosprawnoscia i w trudnej sytuacji
zyciowej zgodnie z teoriami
poszanowania autonomii, ksztaltowania
normalizacji i umocnienia
(empowerment) , z uwzglednieniem
aktywnosci 1 uczestniczenia.

P6S W

K_W31_KF

Posiada wiedze dotyczaca teoretycznych
podstaw terapii zajeciowej, szczeg6lnie
w odniesieniu do rodzajow zajec 1 ich
zwigzkow ze zdrowiem, celow
podejmowanych aktywnosci oraz
ztozonych interakcji zachodzacych
pomiedzy osobg, sSrodowiskiem i
zajgciem oraz uczestniczeniem.

P6S_W

K_W33_KF

Zna i rozumie ztozone relacje pomigdzy
zdrowiem populacji, spojnoscia
spoteczng i prawami do podejmowania
r6znych aktywnosci zyciowych. Zna i
rozumie relacje pomiedzy spotecznoscia,
podejmowanymi przez nig zajgciami a
srodowiskiem oraz uczestniczeniem.

P6S_W
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K_W36_SO

Zna zagadnienia z zakresu demografii i
epidemiologii niezbedne do
podejmowania dziatan w zakresie
prewencji chorob cywilizacyjnych,
patologii spotecznych,
niepetnosprawnosci 1 wykluczenia
spolecznego.

P6S W

W zakresie umieje¢tnosci student/ka zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI

Ocena w
skali:
2-5

K_U04_SO

Potrafi obserwowac, interpretowac i
opisywac zjawiska spoteczne i procesy
grupowe rozmaitej natury (kulturowe,
polityczne, prawne, ekonomiczne) w
kategoriach poznania spotecznego,
wptywu spotecznego oraz oddziatywania
postaw, stereotypow i uprzedzen
spotecznych.

P6S_UW

K_U05_KF

Potrafi charakteryzowa¢ wybrane
dziedziny aktywnosci cztowieka, jakimi
sg: kultura, czas wolny, rekreacja,
aktywnos$¢ spoleczna i obywatelska,
organizacje pozarzagdowe, wolontariat,
aktywno$¢ i uczestniczenie.

P6S_UW

K U25 KF

Potrafi zidentyfikowa¢ czynniki fizyczne,
psychiczne, spoteczne, kulturowe i
prawne oddziatywujace na aktywnos$¢
zajeciowa osoby oraz samodzielnie lub
we wspolpracy z innymi specjalistami tak
dostosowywac¢ srodowisko, aby
umozliwi¢ osobie podejmowanie
czynno$ci 1 aktywnos$ci, w tym potrafi
planowac i podejmowac¢ dziatania dla
zwigkszania dostepnosci do szkot, miejsc
pracy, srodowiska spotecznego,
transportu, rekreacji oraz innych
obszar6w uczestniczenia.

P6S_UW

K_U26_SO

Potrafi stosowac strategie postepowania
umozliwiajace wykorzystanie terapii
zajeciowej do uzyskiwania wlaczenia
spotecznego. Potrafi projektowac oraz
wdraza¢ programy wspierajace grupy

P6S_UW
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zagrozone wykluczeniem, prowadzié
interwencje sSrodowiskowe.

K U27 KF

Potrafi by¢ rzecznikiem praw i potrzeb
0s0b oraz grup spotecznych,
wspoOtpracowaé, konsultowac,
koordynowac, projektowac programy
interwenc;ji i adaptowac srodowisko,
uczy¢ ksztatci¢, podawac zalecenia,
nadzorowac, edukowac i wspieraé
zaangazowanie klienta, z
uwzglednieniem aktywnosci 1
uczestniczenia.

P6S_UK

K _U28 KF

Potrafi podja¢ dziatania ukierunkowane
na edukacj¢ zdrowotng 1 promocje
zdrowia, oraz wspotpracowaé w zakresie
prewencji chorob cywilizacyjnych,
niepetnosprawnosci, patologii
spotecznych 1 wykluczenia spolecznego,
z uwzglednieniem aktywnosci i
uczestniczenia.

P6S_UW

K_U35 PS

Potrafi przekazywac informacje
dotyczace terapii zajgciowej w ramach
interdyscyplinarnego i
wielospecjalistycznego zespotu, oraz
studentom i osobom nie bedagcym
specjalistami. Potrafi uzasadni¢ swoje
dziatania zawodowe na r6znych
szczeblach 1 w r6znych srodowiskach.

P6S_UK

K _U41 KF

Potrafi stosowac strategie promujace
ushugi terapii zajeciowej na poziomie
spolecznosci lokalnej i w odniesieniu do
lokalnych potrzeb zdrowotnych i
spotecznych, z uwzglednieniem
aktywnosci 1 uczestniczenia.

P6S_UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student/ka zna i rozumie:

K _P01_KF

Postrzega osoby holistycznie - ich
potrzeby fizyczne, psychiczne 1 duchowe
traktuje jako jednos¢, uwzgledniajac
aktywnosci 1 uczestniczenie.

P6S_KO
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K P02 KF

Szanuje indywidualne réznice, poglady,
zwyczaje 1 ich wplyw na aktywnos¢
Zyciowg osoby 1 jej uczestnictwo.

P6S_KO

K_P03_SO

Zachowuje autonomi¢ wtasng oraz uznaje
autonomig¢ innych osob i grup
spotecznych, z ktorymi wspotpracuje
oraz odbiorcéw swoich dziatan
zawodowych. Wspiera partnerstwo
klienta w procesie terapii zajgciowej.

P6S_KR

K_P05_ZD

W sposob profesjonalny buduje relacje z
osobg zdrowa lub chora, z jej
srodowiskiem spotecznym, rodzing i
najblizszym otoczeniem. Stosuje TZ
zgodnie z zasadami praktyki
nakierowanej na potrzeby osoby lub
grupy spotecznej, dla promowania
zdrowia i dobrostanu, traktujac
dziatalno$¢ cztowieka, jako fundament
rozwoju spotecznego i zapewnienia
sprawiedliwosci spoteczne;.

P6S_KR

K_P05_ZD

K P06 KF

Profesjonalnie i zgodnie z zasadami
dyskrecji przekazuje informacje innym
terapeutom, cztonkom zespotu
interdyscyplinarnego, pomocnikom,
studentom, jak réwniez osobom
niezwigzanym z TZ, uwzgledniajac
aktywnosci i uczestniczenie.

P6S_KR

K P06 KF

K P07 KF

Podejmuje dziatania promujace
znaczenie praw i potrzeb osob i populacji
w odniesieniu do podejmowania zajec
oraz zwigzku aktywnosci ze zdrowiem i
dobrostanem oraz uczestniczeniem.

P6S_KO

K P07 KF

K P14 KF

Odgrywa aktywna rol¢ w rozwijaniu,
poprawianiu jako$ci 1 promowaniu terapii
zaj¢ciowej 1 zawodu terapeuty
zajeciowego, oraz wykazuje
zaangazowanie w racjonalng debat¢
dotyczaca roli zajec 1 terapii zajeciowej
oraz aktywnosci i uczestniczenia.

P6S_KK

K P14 KF

*oceng¢ zaliczeniowa wpisuje Opiekun zaktadowy praktyki

Srednia ocen z efektow uczenia Sig...............oeevvnenn...




NOTATNIK
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Wypetnia opiekun praktyki z placéwki

/ pieczatka placowki /

Karta zaliczenia praktyki z zakresu: Projekt z praktyka — Terapia Zajeciowa o0s6b zagrozonych
wykluczeniem lub wykluczonych spolecznie

IMIE I NAZWISKO STUDENTA/KI ¢ ..oceoieuieieieinieniariirerinenrerieerersaresecennes

rok i forma studiow : .................... st. stacjonarne/ st. niestacjonarne
Realizowanej w semestrze: .......c.....c...... w roku akademickim: ........cc.cceeereerecnnne
W ECTTINIC: 1.t

pieczatka i podpis
opiekuna praktyki
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1.Ocena opiekuna praktyk z placowki wedlug kryteriow: .........................

2. Samoocena studenta/ki wedlug kryteriow:

9. Ocena studenta/ki z odbytej praktyki i opinia: ...

(wypelnia opiekun sprawujacy nadzor z ramienia AWF)

4. Ocena koncowa*: ...

data WyStawienia 0Ceny: ..o et
podpis pelnomocnika ds. praktyk

* Ocena koncowa praktyki sktada si¢ z ocen czastkowych:
« ocena studenta/ki przez opickuna praktyki z placowki leczniczej, w proporcji 25% oceny koncowej;
« samoocena studenta/ki, w proporcji 25% oceny koncowej;
« ocena studenta/ki przez nauczyciela akademickiego Wydziatu Fizjoterapii AWF we Wroctawiu, w
proporcji 50% oceny koncowej;
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